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Høring om onlinepornoens påvirkning af børn og unge 

Afholdes af Ligestillingsudvalget den 15. september 2021 kl. 9.00 - 11.00 i Landstingssalen 

på Christiansborg. 

 

Program 

09.00 - 09.05 Velkomst  

V/ formand for Ligestillingsudvalget, Heidi Bank (V) 
 

09.05 - 09.15 Hvad siger forskningen? Psykologiske og fysiologiske effekter af 
porno og pornoafhængighed 
V/ Casper Schmidt, adjunkt og PHD i klinisk medicin  
 

09.15 - 09.25 Spørgsmål  
 

09.25 - 09.35 
 

Hvad er omfanget og betydningen af børn og unges brug af porno? 
V/ Heidi Als Ringheim, formand for Mediesundhed for børn og unge og 
sexolog med speciale i pornoafhængighed  
 

09.35 - 09.45 
 

Hvad er børnenes perspektiv og oplevelser? 
V/ Kuno Sørensen, psykolog  
 

09.45 - 09.55 Spørgsmål  
  
09.55 - 10.05 Hvad er techindustriens ansvar og rolle? Og skal vi have en lov til 

onlinebeskyttelse af børn i Danmark?  
 V/ Mie Oehlenschläger, medlem af DJØFs TechDK kommission og stifter 
af Tech & Childhood  
 

10.05 – 10.15 Hvad er skoleledernes ansvar og rolle? 
V/ Claus Hjortdal, formand for Skolelederforeningen 
 

10.15 - 10.25 Hvad er skolernes og forældrenes ansvar og rolle? 
V/ Rasmus Edelberg, formand for Skole og Forældre  
 

10.25 - 10.35 
 
10.35 - 10.55 

Spørgsmål  
 
Spørgsmål og debat  
 

10.55 - 11.00 Afslutning og tak for i dag  
V/ formand for Ligestillingsudvalget, Heidi Bank (V) 
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Baggrunden for høringen 

Pornoen har med den digitale udvikling aldrig været nemmere at få adgang til. Med få clicks 

kan børn og unge få fri adgang til et næsten endeløst indhold af videoer og billeder. 

Algoritmer og software udvikles konstant for at fastholde brugerne og introducere dem for 

fortsat mere grænseoverskridende indhold. Men hvordan påvirker onlinepornoen børn og 

unge i deres forhold til krop, køn og seksualitet? Og hvordan ruster vi dem til at kunne 

navigere rundt i dette felt? Har vi brug for mere regulering af adgangen til porno, eller skal 

man sætte ind mod produktionen og distribueringen af porno? Ligger ansvaret hos 

politikerne, forældrene, skolerne eller de unge selv?  

Eksperthøringen stiller skarpt på disse spørgsmål, hvor eksperter, fagfolk og professionelle 

vil udlægge den aktuelle forskning, situationen set fra børnenes perspektiv og erfaringer 

med håndtering af problemstillingen. 

 

 

 


