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Statsrevisorernes beretning nr. 17/2024 om
ventetid til specialiseret lindring for patienter RN CI15/25

med livstruende sygdomme

Indenrigs- og sundhedsministerens redegorelse af 11. september 2025

1. Rigsrevisionen gennemgar i dette notat de initiativer, som indenrigs- og Sagsforlgb for en storre
sundhedsministeren og regionerne har iveerksat og vil iveerksastte som fal- undersggelse

ge af Statsrevisorernes bemeerkninger og beretningens konklusioner. Det - Beretning

te sker med henblik pa at vurdere, om Indenrigs- og Sundhedsministeriets

og regionernes initiativer adresserer den kritik, der fremgéar af Statsreviso-

rernes bemaerkninger og Rigsrevisionens beretning. Ministerredegorelse

Rigsrevisionens undersggelse deekkede perioden 2019-2023.
Konklusion ——

fortsat(te) notat(er)
Rigsrevisionen finder, at indenrigs- og sundhedsministeren og regionerne
har redegjort for, hvordan Indenrigs- og Sundhedsministeriet og regionerne
vil fglge op pa Statsrevisorernes bemeerkninger og de vaesentligste kritik- Sagen afsluttes
punkter i beretningen.

Du kan leese mere om

Ministeren og regionerne anerkender Statsrevisorernes kritik af, at regio- forlobet og de enkelte step
nerne fortsat ikke har sikret patienterne kort og ensartet ventetid samt lige P& www.rigsrevisionen.dk
adgang til specialiseret lindring uanset sygdom. Ministeren og regionerne
henviser til initiativer, som de enten har igangsat eller vil igangsaette for at
nedbringe patienternes ventetid og forbedre adgangen til specialiseret lin-
dring.

Ministeren oplyser, at der med Aftale om sundhedsreform fra november
2024 og Kraftplan V fra maj 2025 er afsat midler til at styrke regionernes
kvalitet og kapacitet i den specialiserede lindring. Regionerne angiver en
raekke initiativer, der skal reducere ventetiden og sikre patienterne bedre
adgang til specialiseret lindring.
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Ministeren oplyser, at Sundhedsstyrelsen vil udarbejde ensartede nationale
visitationskriterier for specialiseret lindring. Kriterierne forventes at forelig-
ge medio 2026 og skal - i tillaeg til gget kapacitet - medvirke til at sikre mere
lige adgang til specialiseret lindring pa tvaers af landet.

Rigsrevisionen vil fortsat fglge udviklingen og orientere Statsrevisorerne om:

e hvorvidt patienters ventetid til specialiseret lindring nedbringes
e Indenrigs- og Sundhedsministeriets indsats med at udarbejde ensartede
nationale visitationskriterier for specialiseret lindring.

I. Baggrund

2. Rigsrevisionen afgav i maj 2025 en beretning om ventetid til specialiseret
lindring for patienter med livstruende sygdomme. Beretningen handlede
om, hvorvidt regionerne har sikret kort og ensartet ventetid til specialise-
ret lindring for patienter med livstruende sygdomme.

3. Da Statsrevisorerne behandlede beretningen, fandt de det utilfredsstil-
lende, at regionerne ikke har sikret kort og ensartet ventetid til specialise-
ret lindring for patienter med livstruende sygdomme.

Statsrevisorerne fandt det kritisabelt, at der hverken er sket naevneveerdi-
ge forbedringer i patienternes ventetider eller en udjsevning af uligheden i
adgangen til specialiseret lindring, siden Statsrevisorerne rettede kritik
mod begge dele for naesten 5 ar siden.

Det fremgik af beretningen, at der fortsat er systematiske forskelle i patien-
ternes ventetid til specialiseret lindring afheengigt af den bagvedliggende
sygdom. Patienter med en anden sygdom end kreeft ventede lsengere tid
pa at modtage specialiseret lindring end patienter med kraeftsygdomme.

4. Hele sagen kan fglges pa www.rigsrevisionen.dk og pa
www.ft.dk/Statsrevisorerne.

5. Bilag 1 viser Folketingets behandling af beretningen.

II. Gennemgang af ministerens redeggrelse

Ventetid til specialiseret lindring

6. Statsrevisorerne fandt det utilfredsstillende, at regionerne ikke har sik-
ret kort og ensartet ventetid til specialiseret lindring for patienter med livs-
truende sygdomme.
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7.Indenrigs- og sundhedsministeren oplyser, at ministeren er enig i kritik-
ken og finder det utilfredsstillende, at regionerne ikke har sikret kort og
ensartet ventetid til specialiseret lindring. Ministeren noterer sig, at regio-
nerne overordnet anerkender Statsrevisorernes kritik, og at regionerne
beskriver en raekke af deres indsatser, som skal forbedre patienternes ad-
gang til specialiseret lindring.

Ministeren bemaerker, at méalene for ventetid, som ligger til grund for kritik-
ken, er regionernes egne kvalitetsmal. Denne oplysning er ikke ny for Rigs-
revisionen. Det fremgar saledes af beretningens pkt. 3, at der ikke er lov-
fastsatte maksimale ventetider for specialiseret lindring, og at vi bruger de
faglige mal om ventetid, som regionerne selv anvender i deres styring og
udvikling af omradet, til at vurdere, om ventetiden er kort.

8. Indenrigs- og sundhedsministeren oplyser, at der med Aftale om sund-
hedsreform fra november 2024 og Kraeftplan V fra maj 2025 er afsat mid-
ler til at styrke adgangen til og kvaliteten af den palliative indsats. Midlerne,
som er afsat fra 2025, kan bl.a. anvendes til at oprette flere hospice- og
sengepladser og til at styrke de udgaende palliative teams og hospice-
teams. Indsatsen skal bl.a. medvirke til at adressere den kritik, som Rigsre-
visionen har rejst af omradet, jf. Udmentningsaftale om Kreeftplan V (2025).
Midlerne til det specialiserede palliative omrade videreferes med sund-
hedsreformen, hvor der er afsat 20 mio. kr. arligt i perioden 2027-2029 og
40 mio. kr. arligt fra 2030 og frem. Ministeren forventer pa den baggrund
at se et vaesentligt lgft i den palliative indsats de kommende ar.

9. Region Hovedstaden anerkender, at Statsrevisorernes kritik er beretti-
get, og er overordnet set enige i Rigsrevisionens fund og konklusioner. Re-
gionen oplyser, at de har oprettet uddannelsesforlgb inden for palliativ me-
dicin, hvor ferste uddannelsesforlgb blev afsluttet i 2024. Regionen har
desuden ivaerksat et initiativ, som skal forbedre henvisningspraksis, nar
det er fuldt udbredt.

Region Midtjylland oplyser, at regionsradet noterer sig, at regionen opfyl-
der mélet om, at 90 % af patienterne venter hgijst 10 dage pa at komme i
behandling. Regionen oplyser, at de i 2025 vil udarbejde et opleeg til styr-
kelse af det palliative omrade i Region Midtjylland med udgangspunkt i
sundhedsreformen og Kraeftplan V. Der vil i opleegget veere fokus pa pa-
tienter, som ikke har kraeft, men som har et palliativt behov.



Region Nordjylland oplyser, at regionsradet tager Rigsrevisionens kritik al-
vorligt og anerkender, at Rigsrevisionen saetter fokus pa et vigtigt omrade.
Overordnet mener regionsradet dog, at der er sket en naevneveerdig for-
bedring i ventetiden til specialiseret lindring siden Rigsrevisionens seneste
undersggelse. Som det fremgar af beretningen, er der sket en forbedring i
opfyldelsen af malet om, at 90 % af patienterne venter i hgjst 10 dage pa at
komme i behandling. Det fremgar dog ogsa af beretningen, at regionerne
samlet set ikke lever op til méalet. Det fremgar ogsa af beretningen, at pa-
tienterne i 2023 modtog behandling i feerre dage end i 2019, og at der fort-
sat er systematiske forskelle i ventetiden pa behandling afhzengigt af den
bagvedliggende sygdom. Regionen oplyser, at der skal ske en gennemgang
af den regionale palliationsplan med henblik pa at sikre, at alle patientgrup-
per tilbydes den rette lindrende indsats - bade pa hospice, i hospitalsregi
og i eget hjem. Regionen oplyser, at der er ved at blive indgéet en samar-
bejdsaftale om lindring mellem regionen, de nordjyske kommuner og almen
praksis. Regionen oplyser videre, at der pa baggrund af en sterre ventetids-
analyse er igangsat forskelle initiativer pa hospitalerne i forhold til registre-
ring og styrket samarbejde om kapacitet.

Region Sjeelland oplyser, at regionsradet anerkender behovet for forbed-
ringer og deler Statsrevisorernes ambitioner om kort og ensartet ventetid
samt lige adgang til specialiseret lindring for alle patienter - uanset sygdom
eller bopeel. Regionsradet er ogsa enige i, at det ikke er tilfredsstillende, at
den seneste beretning fra Rigsrevisionen vedrgrende specialiseret lindring
i store treek viser samme resultater som den tidligere beretning fra 2019.
Regionen oplyser ogs4, at de er udfordret af store transportafstande, hvil-
ket kan ggre det sveert at sikre samme adgang til specialiseret lindring som
i nogle af de gvrige regioner.

Region Sjeelland oplyser, at de er i gang med at sikre bedre tilstedevaerelse
af relevante faggrupper i de palliative teams i Holbaek, Slagelse og Nykg-
bing F. Regionen oplyser ogs3, at de har gget kapaciteten til specialiseret
lindring siden 2023, og at de er i gang med at udvide hospicekapaciteten
med yderligere to pladser. Regionen har ogsa iveerksat initiativer sdsom
faglige fokusgrupper og kompetenceudvikling med fokus pa tidlig identifi-
kation og lindring til patienter med andre livstruende sygdomme end kraeft.

Region Syddanmark oplyser, at regionsradet laegger stor vaegt pa, at alvor-
ligt syge patienter, som har behov for lindring, skal sikres en god lindrende
pleje og stotte, og at dette skal ske pa rette tid i patientens forlgb. Regionen
oplyser ogs3a, at der fra 2022 og frem er blevet udmegntet ca. 9,5 mio. kr. til
opnormering af de specialiserede palliative teams pa sygehusene. Regio-
nen oplyser videre, at de har udviklet et e-leeringsforlgb i palliation til basis-
personale i regionen og har etableret og udbygget mere formelle samar-
bejdsstrukturer pa sygehusene mellem de specialiserede enheder og de
ovrige afdelinger.

10. Rigsrevisionen vil fortsat folge, hvorvidt patienters ventetid til speciali-
seret lindring nedbringes.



Indenrigs- og Sundhedsministeriets arbejde med at udarbejde
ensartede nationale visitationskriterier for specialiseret lin-
dring

11. Statsrevisorerne fandt det kritisabelt, at der hverken var sket nasevne-
veerdige forbedringer i patienternes ventetider eller en udjsevning af ulig-
heden i adgangen til specialiseret lindring, siden Statsrevisorerne rettede
kritik mod begge dele for neesten 5 ar siden.

12. Indenrigs- og sundhedsministeren oplyser, at det palliative omrade er
en vigtig prioritet for regeringen. Derfor tager ministeren det alvorligt, at
Statsrevisorerne - pa baggrund af Rigsrevisionens beretning - rejser kritik
af, at der fortsat er udfordringer i regionerne med at sikre tilstraekkelig ad-
gang til specialiseret lindring.

Ministeren oplyser, at Sundhedsstyrelsen i 2025 igangsaetter et arbejde
med at udarbejde ensartede nationale visitationskriterier for specialiseret
lindring. Kriterierne forventes at foreligge medio 2026 og skal medvirke til
at sikre mere lige adgang til specialiseret lindring pa tveers af landet.

13. Rigsrevisionen vil fortsat folge Indenrigs- og Sundhedsministeriets ind-

sats med at udarbejde ensartede nationale visitationskriterier for speciali-
seret lindring.

Birgitte Hansen



Bilag 1. Folketingets behandling af beretningen

Beretning (nr.),
dato for Stats-
revisorernes
mgdebehandling
og minister-
redegorelse(r)

Behandlet i
udvalg

Gennemgang ved
Statsrevisorerne
og Rigsrevisionen

Udvalgs-
sporgsmal (nr.)

Indkaldt til
samrad

Statsrevisorerne
har holdt mede
med ministeren

§ 20-sporgsmal

Ventetid til specia-
liseret lindring for

patienter med livs-
truende sygdomme

(nr.17/2024)
12-05-2025
Minister-
redegorelse:
Indenrigs- og
sundheds-
ministeren:
11-09-2025
Udtalelser fra
regionerne:

Flere udtalelser

Finansudvalget:
15-05-2025
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