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Udtalelse vedr. . Statsrevisorernes beretning om voksnes adgang til
psykiatrisk behandling

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har modtaget Statsrevisorernes be-
retning om voksnes adgang til psykiatrisk behandling. Ministeriet skal i
den forbindelse afgive en redeggrelse vedr. foranstaltninger og overve-
jelser, som beretningen giver anledning til.

Ministeriet har anmodet de enkelte regionsrad om at bidrage med en
udtalelse, som redegar for lokale foranstaltninger og overvejelser.

Region Sjaelland har bidraget aktivt i processen omkring beretningens
tilblivelse og har fundet det interessant, at fa gget indblik i forholdene
vedr. behandlingskapaciteten pa tvers af regionerne.

Vi finder, at rapportens indhold i det store hele beskriver virkeligheden
i psykiatrien, men kan ogsa konstatere variationer mellem regionernes
forhold og udfordringer.

I Region Sjelland har Regionsradet vedtaget en Psykiatriplan i foréret
2008. I forlengelse heraf er der iveerksat en rackke initiativer, der sigter
mod udvikling af en sammenhangende og tidssvarende psykiatri. Fo-
kus har veret pa, at opretholde et tilstreekkeligt antal psykiatriske sen-
gepladser og gge den ambulante aktivitet, séledes at behandlingsbeho-
vet hos regionens borgere kan tilgodeses.

Senere beslutninger om struktursendringer i Psykiatrien er ligeledes
truffet med forngden hensynstagen til effektiviseringer, gget aktivitet og
faglig harmonisering.

Kadencen for monitorering af ventetider og beleegningssituationen i
psykiatrien er gget i perioden. Dette for at sikre det bedst mulige grund-
lag for kapacitetsudnyttelse og visitation.

Senest er sengekapaciteten blevet udfordret af branden i Psykiatrien
Dianalund den 20. juli 2010, som bevirkede at Psykiatrien Region Sjel-
land rader over 29 senge mindre i en kortere eller leengere periode.
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Antallet af feerdigbehandlede patienter er fulgt teet — sdvel administrativt som politisk - siden
regionsdannelsen. Dette blandt andet som folge af Sundhedslovens ikrafttraeden. I konkrete sa-
ger etableres den fornedne dialog mellem regionen og den relevante kommune. Organisationen
omkring opfelgning pa Sundhedsaftalerne er en krumtap i dreftelser af denne karakter.

Region Sjzlland har ikke vaeret i en situation, hvor antallet af sengepladser er reduceret som
folge af mangel pa personale. Kun i perioder, hvor sengeafsnit er under ombygning eller renove-
ring, kan en midlertidig lukning af sengepladser vere ngdvendig.

Alligevel har Regionen fokus pa fastholdelse og rekruttering af kvalificeret personale. Dette ogsa
nar der gennemfores strukturaendringer og nye funktioner etableres som konsekvens af satspul-
jeprojekter, behandlingsretten og organisering af specialiserede regionsfunktioner.

Som afsluttende bemerkning ensker vi at gore opmaerksom pa de sarlige styringsmeessige ud-
fordringer, som psykiatrien skal hdndtere, nar det gelder satspulje-bevillingerne. Disse er som
udgangspunkt tidsbegraensede, hvilket vanskeliggor rekruttering til og efterfolgende anseettel-
sesforhold i stillinger, der er knyttet til satspulje-projekterne.

Usikkerheden om bevillingernes permanentggrelse eller forleengelse skaber darlige styrings-
meessige vilkar, savel nar det gaelder aktivitet, kapacitet i form af personaleressourcer samt
driftsekonomien.
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