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Behandling af L 66 om bl.a. samarbejdschikane og forzldrefremmedggrelse - bemarkning
fra en omtalt part

| forbindelse med behandlingen af det ovennaevnte lovforslag er der flere gange henvist til
Hgjesterets dom af 16. august 2024 i BS-11547/2024-HJR. Denne orientering sendes pa vegne
af moderen i sagen, da hun gnsker at ggre jer bekendt med sit perspektiv uden at
kompromittere familiens anonymitet.

Litehouse Consult har ikke tidligere vaeret involveret i sagen. Vi blev kontaktet i forlaeengelse af
vores omtale af Hpjesteretsdommen pa de sociale medier i november maned. Det var fgrste
gang i sagens forlgb, at moderen oplevede sagen omtalt pa en made, hun kunne genkende.

Sagen er i lovbehandlingen inddraget som eksempel pa 'belgnning for vold mod bgrn’,
'hjernevask af bgrn', som grundlag for mere effektive retsmidler og som en sag, hvor man i
fire ar skulle vaere sluppet afsted med chikane.

Jeg har nu haft lejlighed til at gennemga en raekke af sagens akter, og jeg kan bekraefte, at
volden aldrig blev neermere undersggt under behandlingen af familieretssagen. Det fremgar
ogsa af moderens forklaring i byretten af 14. juni 2023 (side 21), at den bgrnesagkyndige
psykolog afviste at hgre om vold. Den erfaring deler mine klienter gennem ti ar.

Desuden er man som voldsudsat praeget af fglgevirkninger, mens familieretssagen behandles,
herunder med nedsat evne til at beskrive isaer den psykiske vold.

Det er pa den baggrund ikke sa maerkeligt, at moderen star uden argumenter, der kan
genkendes som legitime.

Moderen fortaeller om et parforhold med latent vold, gkonomisk vold, seksuel vold og psykisk
vold, herunder at blive staerkt kontrolleret, nedgjort, kritiseret, manipuleret, isoleret,
intimideret og truet. Det fglgende er moderens oplevelse af sagen.

Hun beskriver, at faren udtrykte selvmordstanker og var praeget af angst og depression,
hvilket han angiveligt blev helbredt for. Hun oplevede trusler om, at han ville tage bgrnene, sa
hun aldrig sa dem igen.

Faren skrev breve, som moderen beskriver som 'vredesbreve' vekslende med dyb anger.
Vekselvirkningen mellem sa intense og forskellige tilstande peger normalt tilbage pa et indre i
kaos. Brevenes indhold var voldsomt, og hans beskrivelser af sit kaotiske indre oplevede hun
som makabert. Hun forteeller, at der i et brev er en liste over medlemmerne af badde hendes
og hans familie med oplysning om, hvem der skal udszettes for det ene og det andet.

LITEHOUSE CONSULT Aps

CVR 37 54 9584 - Prgvestensbroen 32300 Kgbenhavn S - www.litehouseconsult.dk - info@litehouseconsult.dk



Under parforholdsbruddet eskalerede volden, og han truede bl.a. med selvmord, hvis hun
forlod ham. Han rev det ene barn pa 6 maneder ud af haenderne pa hende med trusler om, at
hun aldrig ville se datteren igen, hvis hun forlod ham.

Der har pa den baggrund veeret tale om en seerlig sikkerhedssituation. Efter
parforholdsbruddet oplevede hun at blive stalket. Krisecentret blev en dag advaret af politiet
om, at faren angiveligt havde forsggt at fa oplyst hendes opholdssted.

Efter at have taget ophold pa krisecenter, skulle moderen have politiets hjzelp til at fa adgang
til deres feelles hus for at fa bgrnenes t@j og legetgj, da han naegtede hende adgang. Da de
kom ind i huset, var det hele fjernet, og kommunen matte hjzlpe hende med at fa ham til at
udlevere pigernes tgj og legetgj pa radhuset. Der er her tale om det, der i dag betegnes
'fortseettelsesvold'.

Politiet fortalte, at der kunne have veaeret grundlag for at rejse tiltale for psykisk vold, men at
sagen blev kompliceret af, at dele af den |a forud for bestemmelsens ikrafttraedelse.

Om bgrnene oplevede hun, at faren var uforudsigelig og opfarende over for dem. Han
afstraffede isaer den aeldste datter, nar hun ikke levede op til hans forventninger. Da hun var
1,5 ar gammel og f.eks. smed mad pa gulvet, blev han vred og truede hende, hvorefter han
hev hende ud af stolen i armen, holdt hende ud i luften i strakt arm og nedstirrede hende.
Hun fik ofte voldsom skaeldud, nar faren oplevede, at hun "provokerede" ham.

Datteren begyndte derfor tidligt at ga pa listefgdder i hjemmet og var altid anspaendt. Hun
havde ogsa psykosomatiske reaktioner sasom mavesmerter, som forsvandt, da samlivet
ophgrte, hvilket blev konstateret ved specialleegevurdering. Hun havde ligeledes en periode
uden vaegtudvikling, hvilket er et af tegnene pa alvorlig mistrivsel. Den zldste datter husker
stadig episoder, hvor hun blev sat i skammekrogen eller blev isoleret pa vaerelset.

Faren i sagen naegter sig skyldig i alt det ovennaevnte, og hans perspektiv pa hele sagen er
diametralt modsat. Det er et grundvilkar i alle de komplekse sager.

Nar det gelder den efterfglgende sag, er dele af den kendt fra den naevnte sag fra Hgjesteret.
Andre dele er ikke kendt, herunder moderens mange bestraebelser pa at fa graadende bgrn
og bgrn, der gjorde modstand, til at medvirke til de overvagede samveer. Bgrn, som hun flere
gange matte efterlade i bilen pa Familieretshusets parkeringsplads, mens hun gik ind for at fa
hjzelp.

Det var indledningsvis Familieretshuset selv, der afbrgd de overvagede samveer, fordi den
bgrnesagkyndige ikke kunne veere tryghedsperson for bgrnene. En af arsagerne til, at
moderen blev betegnet som chikanerende af faderen var, at hun ikke personligt kunne
medvirke under de overvagede samvaer og der hjalpe faren og bgrnene til rette.

Medvirken under overvaget samvaer, ogsa i sager med pastande om vold, er blevet en
forventning, der nu er indarbejdet i praksis. Det er sket pa trods af, at det strider mod
princippet i lov om Familieretshusets § 10, stk. 2 om retten til opdelte m@der, nar der er
pastande om vold og derfor risiko for retraumatisering.
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Pa et senere tidspunkt kunne selv paedagogerne i bgrnehaven ikke fa bgrnene ud af bilen,
fordi bgrnene skreg og gjorde voldsom modstand. Det var sa slemt, at paedagogerne ikke
kunne vaere i det og matte frabede sig flere overleveringer via bgrnehaven. De opfattede ikke
overleveringerne som padagogisk forsvarlige under omstaendighederne.

Familieretshuset har aldrig betegnet moderen som chikanerende. De har i sagens akter
beskrevet, at hun samarbejder og sgger Igsninger. Under de forskellige forlgb i
Familieretshuset er det hver gang de bgrnesagkyndige, der afbryder forlgbene pa grund af
pigernes voldsomme reaktioner.

Der ligger adskillige afggrelser fra Familieretshuset og familieretten om afslag pa samvaer
mellem bgrnene og faren. Der er altsa ikke tale om fire ars chikane, idet samvaeret er blevet
afbrudt ved juridiske afggrelser.

Moderens advokat skrev den 30. august 2024 fglgende pa de sociale medier:
"Under sagens forberedelse, og i proceduren for Hgjesteret, gjorde vi en del ud
af synspunktet om, at far selv havde fravalgt samvaeret det seneste ar med sin
pastand. Dermed er der ikke tale om samveerschikane, nar der ikke er noget
samveer at chikanere”

Der er meget at sige om forlgbet, som ville stille moderen i et helt andet lys end det, hun er
blevet fremstillet i i medierne og fra Folketingets talerstol. Hun er indfgleligt chokeret over, at
hun fremstilles som en lggner, en hjernevasker og en voldsudgver i fuld offentlighed.

Denne skrivelse er sendt med respekt for den udvidede ytringsfrihed, der geelder for
Folketingets medlemmer under det parlamentariske arbejde i Folketinget. Jeg gnsker dog at
g@re opmaerksom pa, at det er voldsomme vendinger mod en person, der selv har oplevet sig
udsat for vold.

Frygten for ikke at blive troet er en exitbarriere. Den er med til at forhindre voldsudsatte i at
forlade voldelige parforhold og beskytte bgrnene.

| Litehouse Consult har vi, trods ti ars erfaring og speciale i familieretlige volds- og
overgrebssager, endnu aldrig set en bgrnesagkyndig undersggelse eller en sagkyndig
undersggelse af en familieretssag, hvor der indgik en voldsfaglig vurdering. Hvis man havde
udredt denne sag med et voldsfagligt perspektiv, kunne man vare naet frem til et andet
resultat, nemlig et, hvor man havde beskrevet volden og beskyttet de voldsudsatte mod et
retraumatiserende forlgb.

Venlig hilsen
[Sendt pr. mail og derfor ikke underskrevet]

Iben Elene Oksfeldt
Cand.psych. og indehaver

Tel +45 212 44 444
Iben.elene@litehouseconsult.dk
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