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Hermed sendes besvarelse af spgrgsmal nr. 572 (Alm. del), som Folketingets
Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 6. juni 2025.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Karin Liltorp (ALT).

Spgrgsmal nr. 572:

"Vil ministeren redeggre for, om ministeriet ved udarbejdelsen af anbefalinger om
UV-eksponering, herunder forbud mod solariebrug, foretager en helhedsorienteret
vurdering af bade potentielle risici og dokumenterede sundhedsfordele? Eller er
fokus udelukkende rettet mod risikoen for modermaerke- og hudkraeft? Der henvises
til artikel af professor Richard Weller, University of Edinburgh (2024) henviser til flere
omfattende studier, bl.a. det svenske Melanoma in Southern Sweden cohort og data
fra UK Biobank, som viser, at gget eksponering for sollys er forbundet med lavere
samlet dgdelighed og reduceret risiko for hjerte-karsygdomme og visse kraeftformer.
The University of Edinburgh, 13/8-2024: “UV rays may boost health in low-sunlight
countries, study finds”. https://www.ed.ac.uk/news/2024/uv-rays-may-boost-health-
in-low-sunlightcountries ”

Svar:
Jeg vil henvise til mit svar pa SUU nr. 567.

Jeg kan yderligere oplyse, at sundhedsrisikoen ved solariebrug ikke begraenser sig til
hud- og modermaerkekraeft, men eksempelvis ogsa kan medfgre irritation, klge og

udtgrring af huden, samt gge risikoen for skader i gjnene ved manglende brug af
beskyttelsesbriller.

Med venlig hilsen

Sophie Lghde
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