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INDENRIGS- 0G
SUNDHEDSMINISTERIET

Folketingets Sundhedsudvalg

Hermed sendes besvarelse af spgrgsmal nr. 573 (Alm. del), som Folketingets
Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 6. juni 2025.
Sp@rgsmalet er stillet efter gnske fra Karin Liltorp (ALT).

Sp@rgsmal nr. 573:

"Vil ministeren oplyse, om ministeriet har undersggt, om de mangearige advarsler
mod sol og solariebrug kan have haft utilsigtede sundhedsmaessige konsekvenser,
herunder en mulig medvirken til en stigende forekomst af multipel sklerose i
Danmark? Saledes er antallet af personer med multipel sklerose (MS) i Danmark er
steget markant (fra 5.301 i 1980 til 18.616 i 2023) samtidig med den massive
sundhedsindsats for at begraense danskeres eksponering for sol og solarier for at
forebygge hudkraeft. Flere videnskabelige studier har peget p3, at lav soleksponering
kan gge risikoen for at udvikle MS ikke udelukkende pa grund af lavere D-
vitaminniveauer, men ogsa som fglge af andre immunologiske mekanismer forbundet
med ultraviolet straling.”

Svar:
Til brug for besvarelsen af spgrgsmalet har Indenrigs- og Sundhedsministeriet
indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen, som oplyser fglgende:

”Sundhedsstyrelsen er ikke bekendt med, at fokus pa solbeskyttelse skulle have
medfgrt negative sundhedsmaessige konsekvenser, og kan endvidere oplyse, at der

ikke er evidens herfor, hverken i den videnskabelige litteratur eller i erfaringen fra
andre lande med mere restriktiv lovgivning pa solarieomradet”.
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