
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 573 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 6. juni 2025. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Karin Liltorp (ALT). 

 

Spørgsmål nr. 573:  

”Vil ministeren oplyse, om ministeriet har undersøgt, om de mangeårige advarsler 

mod sol og solariebrug kan have haft utilsigtede sundhedsmæssige konsekvenser, 

herunder en mulig medvirken til en stigende forekomst af multipel sklerose i 

Danmark? Således er antallet af personer med multipel sklerose (MS) i Danmark er 

steget markant (fra 5.301 i 1980 til 18.616 i 2023) samtidig med den massive 

sundhedsindsats for at begrænse danskeres eksponering for sol og solarier for at 

forebygge hudkræft. Flere videnskabelige studier har peget på, at lav soleksponering 

kan øge risikoen for at udvikle MS ikke udelukkende på grund af lavere D-

vitaminniveauer, men også som følge af andre immunologiske mekanismer forbundet 

med ultraviolet stråling.” 

 

Svar: 

Til brug for besvarelsen af spørgsmålet har Indenrigs- og Sundhedsministeriet 

indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen, som oplyser følgende: 

 

”Sundhedsstyrelsen er ikke bekendt med, at fokus på solbeskyttelse skulle have 

medført negative sundhedsmæssige konsekvenser, og kan endvidere oplyse, at der 

ikke er evidens herfor, hverken i den videnskabelige litteratur eller i erfaringen fra 

andre lande med mere restriktiv lovgivning på solarieområdet”.  

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Sophie Løhde 

 

Folketingets Sundhedsudvalg 

Slotsholmsgade 10-12 
DK-1216 København K 

 
T +45 7226 9000 
M sum@sum.dk  

W sum.dk  
 
 
Dato: 04-07-2025 

Enhed: Forebyggelse, 
Borgerhenvendelser og 

Strålebeskyttelse 
Sagsbeh: rebl 
Sagsnr.:2025 - 6060 

Dok. nr.: 351663 

Offentligt
SUU Alm.del - endeligt svar på spørgsmål 573

Sundhedsudvalget 2024-25Offentligt
B 130 - Bilag 4

Sundhedsudvalget 2024-25

mailto:sum@sum.dk
http://sum.dk/

