
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 567 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 6. juni 2025. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Karin Liltorp (ALT). 

 

Spørgsmål nr. 567:  

”Vil ministeren redegøre for, hvilke konkrete datasæt der er anvendt i anbefalingen 

af forbud mod solarier under 18 år, og kan ministeren oplyse, om disse data er 

baseret på aktuelle og aldersspecifikke tal for unge under 18 år, eller om der benyttes 

ældre og bredt aldersopdelte tal, som ikke belyser målgruppen, og ikke tager højde 

for den strålingsintensitet, de bliver udsat for?” 

 

Svar: 

Til brug for besvarelsen af spørgsmålet har Indenrigs- og Sundhedsministeriet 

indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen, som kan oplyse følgende: 

 

”Det faglige grundlag for arbejdet på solarieområdet er ikke baseret på enkeltstående 

studier, men tager udgangspunkt i en faglig vurdering af den samlede videnskabelige 

evidens og udviklinger på området. 

 

Sundhedsstyrelsen anbefaler sammen med Solgruppen en 18 års aldersgrænse for 

brug af solarier i Danmark. Solgruppen består af Dansk Dermatologisk Selskab, 

Danmarks Meteorologiske Institut, Kræftens Bekæmpelse, Miljø – og 

Ligestillingsministeriet, Sikkerhedsstyrelsen, Sundhedsstyrelsen og Videncenter for 

Hudkræft og mødes 2-4 gange årligt. Anbefalingen er i tråd med WHO’s anbefalinger 

på området.” 

 

Jeg kan henholde mig til svaret fra Sundhedsstyrelsen.  
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