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Folketingets Ældreudvalg 

Folketingets Ældreudvalg har d. 29. september 2025 stillet følgende 

spørgsmål nr. 127 (alm. del) til ældreministeren, som hermed besva-

res. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Peder Hvelplund (EL). 

Spørgsmål nr. 127: 

Ministeren bedes redegøre for, hvilke beredskabsplaner der ligger på 

kommunale plejehjem i tilfælde af f.eks. et cyberangreb, der betyder 

nedlukning af henholdsvis el- og/eller vandforsyning. Redegørelsen 

bedes indeholde oplysninger, om hvor lang tid der kan køres nøddrift 

og opretholdes pleje til udsatte beboere. 

Svar: 

Det følger af beredskabsloven, at det civile beredskab, herunder 

statslige, kommunale og regionale myndigheder, skal planlægge for 

opretholdelse og videreførelse af samfundets funktioner i tilfælde af 

større ulykker og katastrofer.  

 

De enkelte kommunalbestyrelser skal udarbejde en plan for kommu-

nens beredskab inden for de kommunale opgaveområder. Planen re-

videres i det omfang, at udviklingen gør dette nødvendigt, dog 

mindst én gang pr. kommunale valgperiode. De opdaterede planer 

skal sendes til Styrelsen for Samfundssikkerhed.  

 

Det er således kommunernes opgave og ansvar – herunder på bag-

grund af det ændrede trussels- og risikobilede – at gennemgå og i 

nødvendigt omfang ajourføre deres generelle og sektorspecifikke be-

redskabsplaner og planer for fortsat drift. Det gælder også ift. sår-

bare og udsatte borgere, herunder ældre på plejehjem og borgere i 

eget hjem, der modtager kritisk hjælp. 

 

Staten har ansvar for at fastsætte vejledende retningslinjer for be-

redskabsplanlægning. Ministeren for samfundssikkerhed og bered-

skab fastsætter retningslinjer fsva. de generelle beredskabsplaner, 

mens de enkelte ministre fastsætter vejledende retningslinjer på de-

res respektive områder. 

 

Det er vigtigt, at kommunerne og regionerne får den rådgivning og 

vejledning, som de har brug for.  

 

Derfor har regeringen igangsat et vigtigt arbejde med at indtænke 

sårbare grupper, herunder ikke mindst på ældreområdet, i 
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beredskabsplanlægningen.   

 

Konkret har Styrelsen for Samfundssikkerhed og de relevante sektor-

myndigheder sammen med KL og Danske Regioner gennemført et 

arbejde med henblik på at styrke vejledningen til kommuner og regi-

oner om indtænkning af sårbare grupper i beredskabsplanlægningen. 

 

Som resultat af dette arbejde er ”Anbefalinger til kommuner og regi-

oners beredskabsplanlægning for sårbare borgere” offentliggjort d. 

23. oktober 2025. 

 

Ældreministeriet har været tæt involveret i arbejdet med de nye an-

befalinger, herunder vedr. sårbare ældre borgere, og jeg finder an-

befalinger yderst relevante. Med dem står kommuner og regioner 

fremover endnu bedre rustet til at håndtere sårbare borgere i krisesi-

tuationer. 

 

 

Med venlig hilsen 

Mette Kierkgaard 

Ældreminister 
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