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Folketingets Ældreudvalg 

Folketingets Ældreudvalg har d. 26. august 2025 stillet følgende 

spørgsmål nr. 104 (alm. del) til ældreministeren, som hermed besva-

res. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Pia Kjærsgaard (DF). 

Spørgsmål nr. 104: 

”Vil ministeren oplyse, om ældre med et plejebehov, bosiddende på 

et plejehjem eller boende i eget hjem, kan få et dagligt bad med ple-

jepersonalets hjælp, såfremt de ældre ønsker det? Der henvises til 

ministerens udtalelser om emnet i TV2 News den 25. august 2025.” 

Svar: 

Jeg er ikke tilhænger af, at vi fra Christiansborg skal bestemme, hvor 

mange bad ældre skal have. Som ældreminister er jeg derimod me-

get optaget af, at vores ældre borgere får den hjælp og støtte, de 

har behov for i hverdagen. Det er den enkelte ældres behov, der er 

det vigtigste, og det fremgik også af min udtalelse til TV2 News. Der-

for er det også et helt centralt element i ældreloven, at der stilles 

krav om, at hjælpen skal tilrettelægges i dialog med den ældre. På 

den måde kan der skabes fleksibilitet og en individuel tilpasning af, 

og indflydelse på, hvilken hjælp der gives fra gang til gang.  

 

Det indebærer, at hvis en ældre borger har behov for et bad, skal 

dette indgå i dialogen og den faglige vurdering, der finder sted mel-

lem borgeren og medarbejderen. Det er i den sammenhæng vigtigt 

at fremhæve, at ældres behov er lige så forskellige som alle andres. 

Det er helt individuelt, hvad den enkelte ældre oplever at have behov 

for og ressourcer til. For nogle ældre kan det fx opleves som meget 

anstrengende at skulle i bad, fordi det tærer på kræfterne. Det er 

blikket for den enkelte ældres behov, som medarbejderne skal have 

øje for og gå i dialog med den ældre om.  

 

Uanset det politisk fastsatte serviceniveau i en kommune skal hjæl-

pen derfor altid tilrettelægges på baggrund af en konkret og indivi-

duel vurdering af den enkelte borgers behov og forudsætninger og i 

dialog med den enkelte, så hjælpen tilpasses den enkeltes livssitua-

tion.  

 

Jeg har som ældreminister ansvaret skal skabe rammerne for, at den 

enkelte ældre kan leve et liv med værdighed og livskvalitet, hvor den 

ældres behov og ønsker er i centrum.  
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Det har vi gjort ved gennemførelse af en ambitiøs ældrereform og en 

helt ny ældrelov. Vi har samtidigt sørget for, at økonomien følger 

med, så kommunerne kan levere en ordentlig service. Vi har afsat en 

milliard kroner ekstra som årlige, varige midler til kommunerne i for-

bindelse med ældrereformen, og samtidig sørger vi for, at kommu-

nerne får flere penge hvert år, når der i disse år kommer flere ældre. 

Så det økonomiske grundlag for at levere en ordentlig pleje i landets 

kommuner er til stede.   

 

Med venlig hilsen 

Mette Kierkgaard 

Ældreminister 
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