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Hermed sendes besvarelse af spgrgsmal nr. 3 (alm. del), som § 71-tilsynet har stillet
til indenrigs- og sundhedsministeren den 15. januar 2025.

Spgrgsmal nr. 4:

”"Mener ministeren, at det vil vaere muligt og hensigtsmaessigt at foretage separat
opggrelse af tvangsforanstaltninger i psykiatrien som patienter selv efterspgrger og
dermed kan betegnes som frivillig tvang, eller vil det vaere forbundet med for stor
usikkerhed?”

Svar:

Jeg kan som svar pa spgrgsmalet indledningsvist henvise til mit svar pa § 71-tilsynet
alm. del — spm. 2, hvor det bl.a. fremgar, at alle foranstaltninger pa psykiatriske
afdelinger, hvor der ikke foreligger et informeret samtykke, skal forstas som tvang, jf.
psykiatrilovens § 1, stk. 3.

Safremt der eksempelvis foreligger et informeret samtykke fra en psykiatrisk patient
til eksempelvis medicinering, er der ikke tale om tvang, og foranstaltningen vil ikke
skulle registreres som sadan.

Der er dog situationer, hvor nogle patienter selv efterspgrger at blive baltefikserede.
Dette bliver uanset gnsket fra patienten registreret som tvang. Det er vurderingen, at
det ikke vil vaere hensigtsmaessigt at eendre denne opggrelsesmetode, da
bzeltefiksering er en meget indgribende foranstaltning, uanset om en patient
eventuelt har udtrykt gnske herom. Derudover vil der, som der ogsa papeges i
sp@rgsmalet, veere stor tvivl forbundet med karakteren af patientens gnske om
bzltefiksering og om gyldigheden af et informerede samtykke hertil.

Med venlig hilsen

Sophie Lghde
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