
 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 747 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 16. september 

2025. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Kirsten Normann Andersen (SF). 

 

Spørgsmål nr. 747:  

”Hvad er ministerens kommentar til artiklen ”Maria fik frataget ”altafgørende” 

behandling efter 15 år: Mener selv smerter kunne være undgået” i Avisen Danmark 

15/9-25, og vil ministeren i den forbindelse svare på, hvordan regeringen vil sikre 

forsat og nødvendig genoptræning til borgere med en progredierende diagnose som 

f.eks. Als, Sklerose og Parkinson?” 

 

Svar: 

Jeg finder det problematisk, hvis patienter med behov for vederlagsfri fysioterapi 

oplever at få frataget eller reduceret adgang til en behandling, som ud fra en 

individuel sundhedsfaglig vurdering er nødvendig.   

 

Ifølge sundhedsloven § 140 a er det kommunerne, der er forpligtede til at tilbyde 

vederlagsfri fysioterapi til borgere, som er blevet henvist hertil af deres læge. 

Ordningen reguleres gennem Overenskomsten om vederlagsfri fysioterapi, som er 

indgået af Regionernes Lønnings og Takstnævn (RLTN) og Danske Fysioterapeuter, 

hvor KL i praksis forhandler på vegne af kommunerne. Fysioterapeuter, der har 

tiltrådt overenskomsten, er forpligtede til at tilbyde fysioterapi i henhold til 

overenskomstens betingelser. 

 

Med den seneste overenskomst, der trådte i kraft 1. januar 2024, er der indført 

strukturerede forløb for patienter med progredierende diagnoser. De strukturerede 

forløb implementeres gradvist i løbet af overenskomstperioden, hvor patienter med 

sklerose er den første målgruppe. De strukturerede forløb har til formål at sikre et 

mere ensartet og fagligt stærkt tilbud på tværs af landet, samtidig med at der fortsat 

tages højde for patienternes individuelle sygdomsforløb. Implementeringen af de 

strukturerede forløb kan, med udgangspunkt i en konkret faglig vurdering, give 

anledning til ændringer i de enkelte borgeres behandling. 

 

Det er afgørende, at borgere med progredierende diagnoser fortsat har adgang til 

den nødvendige behandling og genoptræning. Jeg forventer derfor, at KL og Danske 

Fysioterapeuter sikrer, at ordningen fungerer efter hensigten og efter 

overenskomstens betingelser.  
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