
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 617 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 25. juni 2025. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Sundhedsudvalget. 

 

Spørgsmål nr. 617:  

”Hvordan vil regeringen, jf. spørgsmål 616, sikre, at døgnbehandling stadig prioriteres 

som et vigtigt sundhedsmæssigt tilbud, så det ikke tabes på gulvet grundet 

omorganiseringen på rusmiddelområdet og nedskæring af kommunale midler?” 

 

Svar: 
Hvorvidt behandling af alkoholmisbrug, som kommunerne er ansvarlige for, skal 
foregå i ambulant, dag- eller døgnregi må bero på en konkret sundhedsfaglig 
vurdering af den enkelte borgers behov. Såfremt en borgers behandlingsbehov ift. et 
alkoholmisbrug alene kan dækkes ved døgnbehandling, bør kommunen tilbyde dette. 

 
Der blev med aftalerne om regionerne og kommunernes økonomi for 2024 enighed 
om rammerne for etablering at et regionalt integreret 
dobbeltdiagnosebehandlingstilbud til mennesker med en moderat til svær psykisk 
lidelse og en samtidig rusmiddelproblematik. Det følger af aftalen, at kommunerne 
alene har afgivet økonomi svarende til de hidtidige kommunale udgifter forbundet 
med behandling af de personer, som kommunerne fremover ikke længere er 
ansvarlige for behandlingen af, fordi personerne i stedet er omfattet af målgruppen 
for det regionale integrerede dobbeltdiagnosetilbud. Kommunerne har således ikke 
afgivet midler til behandling af de borgere, som kommunerne fortsat har ansvaret 
for, og etableringen af det regionale integrerede dobbeltdiagnosetilbud kan således 
ikke begrunde en generel kommunal nedprioritering af døgnbehandling. 
 
Regeringen og KL er med Aftale om kommunernes økonomi for 2026 desuden enige 
om at følge op på Sundhedsstyrelsens kulegravning af alkoholbehandlingen, som blev 
aftalt med finansloven for 2023. Der iværksættes et fælles arbejde med henblik på at 
undersøge, hvordan kommunerne kan sikres bedre styringsmæssige muligheder, 
herunder en bedre styring af kapaciteten mht. den ambulante alkoholbehandling og 
for at opnå en højere behandlingskvalitet inden for de eksisterende økonomiske 
rammer. Formålet er bl.a. at opnå en større gennemsigtighed og mere ensartethed i 
kvaliteten af den offentligt finansierede alkoholbehandling – uanset om behandlingen 
finder sted i et offentligt, privat eller selvejende behandlingstilbud. Regeringen vil i 
forlængelse af det fælles arbejde drøfte konklusionerne med Folketingets partier.    
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