
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 616 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 25. juni 2025. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Sundhedsudvalget. 

 

Spørgsmål nr. 616:  

”Hvordan vil regeringen sikre, at alkoholafhængige med en let til moderat 

dobbeltdiagnose får relevant (døgn)behandling, når de ikke indbefattes i målgruppen 

for det nye regionale dobbeltdiagnosetilbud og samtidig er for belastede/syge til det 

ambulante tilbud?” 

 

Svar: 

For de borgere, som har et alkoholmisbrug og en psykisk lidelse, men som falder 

uden for målgruppen for det regionale integrerede dobbeltdiagnosetilbud, er 

kommunen ansvarlig for behandling af alkoholmisbruget, mens regionen er ansvarlig 

for behandling af den psykiske lidelse.  

 

I sådanne tilfælde bør den parallelle behandling af hhv. alkoholmisbruget og den 

psykiske lidelse ske koordineret. Det kan ske ved, at der ved start af behandlingen 

udarbejdes en koordinerende indsatsplan eller en fælles behandlingsplan på 

baggrund af et netværksmøde eller lignende.  Det sker med inddragelse af alle 

relevante aktører omkring den enkelte person og på tværs af regionale og 

kommunale behandlingstilbud.  

 

Hvorvidt behandlingen af hhv. alkoholmisbruget og den psykiske lidelse skal foregå i 

ambulant, dag- eller døgnregi må bero på en konkret sundhedsfaglig vurdering af 

patientens behov. Hvis borgerens behandlingsbehov ift. et alkoholmisbrug alene kan 

dækkes ved døgnbehandling, bør kommunen tilbyde dette. 

 

De borgere, der er i målgruppen for behandling på Ringgården, falder uden for 

målgruppen for det regionale integrerede dobbeltdiagnosetilbud, hvorfor kommunen 

uændret har en behandlingsforpligtelse for denne målgruppe.  
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