
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 613 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 24. juni 2025. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra udvalget. 

 

Spørgsmål nr. 613:  

”Vil ministeren kommentere henvendelsen fra foreningen FitforKids om 

børneovervægt m.v., jf. SUU alm. del – bilag 299? Hvordan vurderer ministeren 

resultaterne af foreningens arbejde? Og vil ministeren kommentere foreningens 

ønske om, at der ved finanslovsforhandlingerne bliver afsat et beløb til at styrke 

foreningens udbredelse og kvalitetsudvikle samarbejdet mellem foreningen og 

kommunerne og regionerne? ” 

 

Svar: 

Først og fremmest vil jeg takke FitforKids for deres vigtige arbejde med at forebygge 

overvægt blandt børn og unge. For det betyder meget for mig som minister, at vi 

sikrer sunde rammer for vores børn og unge.  

 

Jeg har med stor interesse læst henvendelsen og har i den forbindelse særligt hæftet 

mig ved, at FitforKids tilbyder forskningsbaserede livsstilinterventioner med fokus på 

hele familien, fysisk aktivitet og fællesskaber og at interventionen har vist positive og 

målbare effekter.  

 

Som minister er jeg altid interesseret i at modtage input til arbejdet med at styrke 

folkesundheden, og jeg noterer mig foreningens ønske om at udbrede og forankre 

FitforKids’ indsats i samspil med kommuner og regioner. 

 

Slutteligt vil jeg henvise til, at regeringen til efteråret vil indkalde folketingets partier 

til forhandlinger om finansloven for 2026.  
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