
 

 

Til Folketinget – Skatteudvalget 

 

Hermed sendes svar på spørgsmål nr. 587 af 18. juni 2025 (alm. del). Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra ikkemedlem af udvalget (MFU) Mike Villa Fonseca (UFG). 

 

 

Rasmus Stoklund 

/ Rikke Kure Wendel 

  

7. juli 2025 
J.nr. 2025 - 4656 

 

Offentligt
SUU Alm.del - endeligt svar på spørgsmål 587

Sundhedsudvalget 2024-25



 

 

Side 2 af 2 

Spørgsmål 

Kan ministeren oplyse nærmere om beskatningen af en virksomheds bistand til psykolog-

behandling af en medarbejder med stress, herunder i forhold til både den situation, hvor 

stressen er arbejdsrelateret, og den situation, hvor stressen ikke er direkte relateret til ar-

bejdet? Hvordan bliver virksomheden hhv. medarbejderen i givet fald beskattet? Finder 

ministeren de gældende regler hensigtsmæssige og tidssvarende? 

 

Svar 

Der henvises til SUU alm. del – svar på spørgsmål 585, der nærmere beskriver reglerne 

om beskatning af stressbehandling.  

 

Stress skal tages alvorligt, og ingen skal blive syge af at gå på arbejde. Derfor synes jeg 

også, at det er hensigtsmæssigt, at reglerne er udformet på en sådan måde, at det giver ar-

bejdsgiveren mulighed for at tage ansvar og dække udgifter til arbejdsrelateret stressbe-

handling, uden at medarbejderne bliver beskattet af den hjælp, de modtager.   
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