
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 580 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 11. juni 2025. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Kirsten Normann Andersen (SF). 

 

Spørgsmål nr. 580:  

”Hvordan hænger det sammen med regeringens erklærede ambition om at styrke 

den forebyggende indsats i sundhedsvæsenet, at tandlæger – som ofte er borgernes 

eneste regelmæssige kontakt med sundhedssystemet – ikke må foretage en simpel 

priktest for at måle blodsukker?” 

 

Svar: 

Tandlæger bidrager allerede i dag til tidlig opsporing af diabetes gennem deres virke 

og regelmæssige kontakt til borgerne og henviser patienter til egen læge, hvis de på 

baggrund af kliniske observationer får mistanke om alvorlig sygdom.  

 

Diagnosticering af type 2 diabetes sker typisk hos egen læge ved måling af 

langtidsblodsukker eller eventuelt ved almindeligt blodsukker og der vil normalt 

skulle tages flere prøver for at stille diagnosen.  

 

Styrelsen for Patientsikkerhed oplyser, at det er deres vurdering, at tandlæger ikke 

har behov for at kunne foretage en kapillærblodprøve, herunder en 

blodsukkermåling, for at kunne varetage tandbehandlingen af deres patienter. Det 

kan derfor udgøre en risiko for patientsikkerheden, hvis tandlæger tager blodsukker 

på deres patienter uden, at det skal bruges i egen behandling.  

 

Det er dog fortsat vigtigt, at tandlæger henviser patienter til udredning hos egen 

læge, hvis der opstår mistanke om diabetes på baggrund af kliniske observationer.  
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