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Folketingets Sundhedsudvalg

Hermed sendes besvarelse af spgrgsmal nr. 440 (Alm. del), som Folketingets
Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 11. april 2025.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Karin Liltorp (ALT).

Spgrgsmal nr. 440:
"Vil ministeren oplyse, hvad der er af konkrete planer i de enkelte lettilgaengelige
tilbud, og hvordan man har taenkt sig at male pa effekten?”

Svar:

Det lettilgaengelige kommunale behandlingstilbud til bgrn og unge i psykisk mistrivsel
og symptomer pa psykisk lidelse er netop ved at blive udrullet i landets kommuner.
Behandlingstilbuddet skal vaere fuldt implementeret inden udgangen af 2025, og
allerede nu er kommunerne langt med implementeringen.

Som indenrigs- og sundhedsminister agter jeg inden laenge i medfgr sundhedslovens
§ 195, stk. 3, og § 196, stk. 2, at udstede en bekendtggrelse om, hvilke oplysninger
det lettilgaengelige behandlingstilbud vil skulle indberette til et nationalt register, som
en offentlig myndighed er dataansvarlig for. Bekendtggrelsen skal understgtte, at der
indsamles data af ensartet hgj kvalitet pa tvaers af landets kommuner og er netop
sendt i offentlig hgring.

Derudover er der i 2026 afsat midler til, at Sundhedsstyrelsen med Styrelsen for
Undervisning og Kvalitet samt Social- og Boligstyrelsen kan foretage en evaluering af
behandlingstilbuddet. Evalueringen skal blandt andet belyse aktiviteten og indholdet i
behandlingstilbuddet, herunder hvorvidt indtag og flow af bgrn og unge i de
forskellige trin i tilbuddet er hensigtsmaessigt og svarer til det forventede.

| regeringens udspil til en samlet 10-arsplan vil regeringen oven i de allerede afsatte
250 mio. kr. arligt afsaette yderligere 300 mio. kr. varigt til at styrke og videreudvikle
behandlingstilbuddene. Pa baggrund af evalueringen i 2026 skal faglige eksperter
pege pa, hvordan der bedst sattes ind, sa vi udvikler tilbouddet i den rigtige retning.
Det kan vaere ved at justere i tilbuddenes indhold, gge kvaliteten i den nuveerende
behandling eller udvide malgruppen og/eller aldersgruppen for tilbuddet. Det kan
eksempelvis veere ved at udvide tilbuddene, sa de ogsa tilbyder paedagogiske og
socialfaglige indsatser.
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