
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 367 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 19. marts. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Lise Bertelsen (KF). 

 

Spørgsmål nr. 367:  

”Vil ministeren redegøre for udviklingen i ventelisterne i børne- og 

ungdomspsykiatrien, herunder hvilke specifikke årsager der ligger bag de lange 

ventetider, og hvorfor ventelisterne ikke er faldet på trods af tilførte midler? ” 

 

Svar: 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet ligger ikke inde med oplysninger om ventelister.  

Det antages, at spørgeren henviser til udviklingen i ventetider i børne- og 

ungdomspsykiatrien. 

 

Den erfarede ventetid til behandling på sygehusene opgøres hvert kvartal og 

offentliggøres på e-Sundhed.dk. Det fremgår, at den gennemsnitlige ventetid til 

behandling i børne- og ungdomspsykiatrien i 4. kvartal 2024 var 31 dage jf. tabel 1. 

Den gennemsnitlige ventetid til behandling i somatikken var til sammenligning 38 

dage i 4. kvartal 2024. 

 

 Tabel 1 

Gennemsnitlig ventetid til behandling i psykiatrien, antal dage 

 

4. kvt. 

2023 

1. kvt. 

2024 

2. kvt. 

2024 

3. kvt. 

2024 

4. kvt. 

2024 

Ændring 3. kvt. 

2023 - 4. kvt. 

2024 

Børn og unge  24 27 28 33 31 -1 

Voksne  27 29 30 28 29 1 
 

 

      
 Kilde: eSundhed.dk  

 

Andelen af forløb, hvor udredningsretten overholdes opgøres ligeledes, hvert kvartal 

og offentliggøres på eSundhed.dk. Det fremgår, at andelen af forløb i børne- og 

ungdomspsykiatrien, hvor udredningsretten er overholdt, er faldet fra 39 procent i 4. 

kvartal 2023 til 21 procent i 4. kvartal 2024 jf. tabel 2. Faldet skyldes bl.a. en ændret 

registreringspraksis og er derfor ikke nødvendigvis udtryk for en forværring.  
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Side 2 

 Tabel 2 

Andelen af forløb, hvor udredningsretten er overholdt i psykiatrien 

 

Andel 
overholdt, pct. 

4. kvt. 
2023 

1. kvt. 
2024 

2. kvt. 
2024 

3. kvt. 
2024 

4. kvt. 
2024 

Ændring 3. kvt. - 4. 
kvt. 2024 

Børn og Unge 39 31 18 17 21 4 

Voksne 83 85 84 86 82 -4 
 

 

      
 Anm.: Det oplyses, at der -  i årene før 2024 - har været en uens praksis på tværs af regionerne for, hvornår en 

patient registreres som færdigudredt (’endeligt udredt’) i børne- og ungdomspsykiatrien. Regionerne har 

oplyst, at en korrekt registreringspraksis er fuldt indlejret i tallene fra og med 3. kvt. 2024.  Tallene er 

afrundet til nærmeste hele tal  

Kilde: eSundhed.dk 

 

 

Tallene for overholdelse af udredningsretten understreger, at der er behov for at 

styrke og gentænke patientrettighederne for børn og unge i psykiatrien. Men tallene 

understreger også, at psykiatrien – og særligt børne- og ungdomspsykiatrien – 

gennem en årrække har været under et massivt pres og samtidig har været 

underprioriteret.  

 

Jeg kan i øvrigt henvise til min samtidige besvarelse af SUU alm. del spm. 370.   

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

Sophie Løhde 

 


