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D A G S O R D E N

Emne Ekspertgruppemøde, børn og unge, Revision af vejledningen 
Sundhedsfaglig hjælp ved kønsidentitetsforhold

Mødedato 6. september, kl. 9.30-11.30 på 

Sted Islands Brygge 67, Mødelokale E

Ved virtuel deltagelse:
Mobiltelefon/iPad kræver app'en 
Pexip: https://www.pexip.com/app
Pc og browser: https://rooms.medcom.dk/webapp/ 
(brug helst Chrome)

Ring op til: e.ib67@rooms.vconf.dk
indtast evt. pinkode 1421.

Deltagere: Katharina Main, Overlæge og professor, Afdeling for Vækst og 
Reproduktion, Region Hovedstaden

Mette Ewers Haahr, Overlæge, Sexologisk Klinik, Region Ho-
vedstadens Psykiatri

Jonas Vrublovsky Tingsgård, specialpsykolog i børne- og ungep-
sykiatri, Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center, afdeling Bispeb-
jerg, Afsnit B195
Psykolog, Sexologisk Klinik, Region Hovedstadens Psykiatri

Rikke Kildevæld Simonsen, Psykolog, Leder af Sexologisk kli-
nik, Region Hovedstadens Psykiatri

Pernille Prahl, Overlæge, Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center, 
Region Hovedstaden Psykiatri

Offentligt
SUU Alm.del - endeligt svar på spørgsmål 340
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Side 2

Punkt 1. Velkomst og præsentation

Punkt 2. Indledende drøftelse – hvad er det væsentligste 

Sundhedsstyrelsen ønsker en indledende drøftelse, af hvad I vur-
derer er det vigtigste i behandlingen af børn og unge med kønsligt 
ubehag, der skal ændres eller beskrives anderledes i vejledningen 
ifm. revisionen?

Punkt 3. Medicinsk behandling

Oplæg ved Sexologisk klinik ift. hvordan de forholder sig til de 
overordnede kriterier for medicinsk behandling, som er beskrevet 
i det ”Oplæg til drøftelse”, som er sendt ud forud for dette møde. 
Oplægget afsluttes med en fælles drøftelse. 

Punkt 4. Visitation

Oplæg ved Sundhedsstyrelsen jf. udsendte oplæg til drøftelse 
vedr. visitation til sundhedsfaglig hjælp ved kønsidentitetsforhold 
for børn og uge. Oplægget afsluttes med en fælles drøftelse. 

Punkt 5. Støttende tilbud

Jf. udsendte oplæg til drøftelse ønsker Sundhedsstyrelsen ekspert-
gruppens input. 

Punkt 6. Overgang 

Jf. udsendte oplæg til drøftelse ønsker Sundhedsstyrelsen ekspert-
gruppens input. 

Punkt 7. Juridisk 

Jf. udsendte oplæg til drøftelse ønsker Sundhedsstyrelsen ekspert-
gruppens input. 

Punkt 8. Tak for i dag
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