Orientering forud for horing af
vejledning og faglig ramme om

sundhedsfaglig hjeelp ved
konsinkongruens




Dagsorden

Formalet med medet er at orientere jer om heringsversionen af Vejledning for sundhedsfaglig
hjeelp ved konsinkongruens og Faglig ramme for sundhedsfaglig hjselp ved konsinkongruens ved
dagsordenen nedenfor.

* Velkommen og status siden sidst

« Kort gennemgang af vejledningen og den faglige ramme

« Kort gennemgang af aendringer foretaget pba. input fra arbejdsgruppen
« /Andringer siden sidste arbejdsgruppemade

* Videre proces

« Mulighed for spargsmal
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Velkommen og status siden sidst

Vejledningen sendes i hering 18. december med frist for heringssvar 24. februar 2025

Siden sidste arbejdsgruppemade den 20. februar 2024
» Faglig og politisk bevagenhed pa omradet

+ Bilaterale moder om hhv. medicinsk behandling af bern og unge, samt ovre kirurgi
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Kort gennemgang af den retslige vejledning
og den faglige ramme

| samarbejde med arbejdsgruppen blev der udarbejdet tre produkter frem for én
vejledning

» En retslig vejledning, der skal offentliggeres pa Retsinformation
» En faglig ramme, der beskriver organiseringen af den sundhedsfaglige indsats

* En borgerrettet pjece
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AZndringer pa baggrund af input fra
arbejdsgruppen

Som udgangspunkt er grundprincipper og tilgangen til udredning og behandling ved
konsinkongruens usendrede, men folgende forhold er blevet praeciseret/tilfgjet i
forbindelse med de 3 afholdte arbejdsgruppemader:

« ICD-11

« Sammenhang til den nye kommunale behandlingstilbud til bern og unge i psykisk mistrivsel

» Oversigt over forhold og spergsmal, som skal afdaskkes for at kunne stille diagnose og
indikation for medicinsk/kirurgisk behandling

« Sammenhang til visitationsretningslinjen for @vre og nedre kirurgi

» Visuel illustration over et typisk udrednings- og behandlingsforleb

» Overgang fra berne- til voksenomradet

« Overgang fra behandling i udlandet og selvmedicinering

» Detransition

 Fertilitetsbehandling

Side 5 ¥+0



Zndringer siden sidste
arbejdsgruppemode

Formen pa de faglige produkter

» Indhold fra borgerrettet pjece laagges pa Sundhedsstyrelsens
hjemmeside

« Forside i trad med Sundhedsstyrelsens avrige produkter
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Zndringer siden sidste arbejdsgruppemade

Medicinsk behandling af bern og unge

» Skeerpelse af kriterier for indikation for medicinsk behandling af bern og unge:
"Da behandling med krydshormon giver irreversible forandringer, er det selvstaendige samtykke til
behandling centralt. Derfor skal barn og unge veere fyldt 15 ar for igangsaettelse af behandling
med Rrydshormoner medmindre det, for det enkelte barn eller unge, vurderes sundhedsfagligt
uforsvarligt at vente med igangseettelse af behandlingen.”

 Tilfgjet, at behandling af bern og unge skal folges af forskning, sa der genereres viden om
langtidseffekterne af behandlingen for denne malgruppe (ikke et krav om at man skal
deltage i forskning for at fa behandling), og at der ber vaere forskningsmaessige kompetencer
| teamet, som lebende sikrer, at omradet folges af forskning og fagligt udvikler sig.

 Justeret afsnittet om information og samtykke efter gaeldende lov: safremt en
sundhedsperson efter individuel vurdering skenner, at patienten, der er fyldt 15 ar, ikke selv
er i stand til at forsta konsekvenserne af sin stillingtagen, kan foraeldremyndighedens
indehaver give informeret samtykke efter sundhedslovens § 17 stk. 2.
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Zndringer siden sidste arbejdsgruppemode

@vre og nedre kirurgi

» Det er blevet preeciseret, at med gaeldende lovgivning er gvre og nedre kensmodificerende
kirurgi (kensskifteoperation) undtaget fra reglerne om udvidet frit sygehusvalg.

» Det er blevet praeciseret, at ovre kirurgi kan varetages pa hovedfunktionsniveau (med

hensyntagen til, at de personer, der skal udfere behandlingen, har aktuel erfaring med den
specifikke behandling til malgruppen).
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Videre proces

18.12.2024
Offentlig horing
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Mulighed for sporgsmal
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