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Punkt 1. Velkommen

Sundhedsstyrelsen bed velkommen til det 3. og sidste mede i ar-
bejdsgruppen, hvor den retslige vejledning, den borgerrettede
pjece og den faglige ramme skulle diskuteres. Produkterne for-
ventes 1 hering i lebet af foréret, hvor alle er velkomne til at af-
give heringssvar. Tekstnaere kommentarer kan sendes til Sund-
hedsstyrelsen senest d. 1. marts 2024.

Punkt 2. Gennemgang af den retslige vejledning

Arbejdsgruppen gennemgik den retslige vejledning med fokus pé
”omhu og samvittighedsfuldhed” fra autorisationsloven og Infor-
meret samtykke.

Der var folgende kommentarer

e Samtykke: Der ber tilfojes en uddybende forklaring omkring
samtykke, hvoraf det fremstar tydeligere, at skriftligt
samtykke ikke er et krav for sundhedsfaglig hjelp ved kensi-
dentitetsforhold.

e Autoriserede sundhedspersoner: Arbejdsgruppen diskuterede,
om man kunne erstatte specialleger som forlebsansvarlig
med autoriserede sundhedspersoner. Sundhedsstyrelsen vil
undersege muligheden.

e Stigmatisering: Brugen af vendingen raske organer kan virke
stigmatiserende.

e Betankningstid: Betaenkningstid ber ikke overstige den sam-
lede behandlingstid.

e Livslang behandling: Der blev spurgt ind til, om man kan
undga at nevne livslang behandling ved nedre kirurgi i tek-
sten. Derudover vil Sundhedsstyrelsen gere forskellen pa
livslang behandling og livslange effekter tydeligere i den
retslige vejledning.

e Born under 15 ar: Det ber fremga 1 den retslige vejledning, at
fagpersoner ber lytte til bern under 15 ar.
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Punkt 3.

Punkt 4.

Punkt 5.

Sundhedsstyrelsen opfordrer arbejdsgruppen til at sende tekst-
nare rettelser, hvorefter den retslige vejledning vil tilrettes pd
baggrund af arbejdsgruppens kommentarer.

Gennemgang af den brugerrettede pjece
Arbejdsgruppen gennemgik den brugerrettede pjece mhp. at fa
arbejdsgruppens kommentarer.

Der var folgende kommentarer:

e ICD-11 udredningskriterier bar fremga tydeligere.

e Der mangler generelt et fokus pa non-binare.

e Frit sygehusvalg ber forklares tydeligere.

e Forskellen pa samtykkeregler i Danmark og samtykkeregler i
fx USA ber fremga.

e Forklaring af behandling uden for sundhedsveasenet og i1 ud-
landet ber tilfojes.

e Det bor fremga, at det kun er ved akutte komplikationer efter
operation i udlandet, at der kan tilbydes opfelgende behand-
ling 1 Danmark.

e Pjecen ber ogsa udgives pa engelsk.

Arbejdsgruppen dreftede desuden mastektomi uden hormonbe-
handling, samt livmoderhalsscreening for personer, der skifter
cpr-nummer til et ulige cpr-nummer.

Derudover var der et forslag om at lade brugere gennemlzase pje-
cen inden udgivelse. Sundhedsstyrelsen opfordrede derfor bru-
gerorganisationerne til at sende pjecen ud til gennemlasning til
udvalgte brugere.

Sundhedsstyrelsen opfordrer arbejdsgruppen til at sende tekst-
nere rettelser, hvorefter pjecen vil tilrettes pa baggrund af ar-
bejdsgruppens kommentarer.

Opmerksomhedspunkter ift. den faglige ramme

Arbejdsgruppen udfyldte kort post-its med hvilke punkter, de
gerne ville have dreftet ifm. den faglige ramme.

Overordnet gennemgang af den faglige ramme
Arbejdsgruppen dreftede de overordnede punkter i den faglige
ramme, som arbejdsgruppen enskede via de udfyldte post-its.

Folgende omrdder blev droftet:

Diagnose og klassifikation

Tekst-boksen omkring de diagnostiske kriterier blev dreftet. Der
blev forsléet at fjerne citatet fra den videnskabelige artikel og i
stedet fokusere udelukkende pa ICD-11-diagnosekriterierne.
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Punkt 6.

Born og unge
Arbejdsgruppen dreftede beskrivelsen af, hvornar praktiserende

leeger skal henvise til den hejt specialiserede funktion.
Transition fra berne- til voksenomrédet

Der blev gjort opmarksom pa, at der mangler en trinvis beskri-
velse af behandling med hormonbehandling til bern og unge.

Voksne

Arbejdsgruppen dreftede mastektomi uden hormonbehandling.
Sundhedsstyrelsen vil undersoge dette n@rmere og beskrive det i
den faglige ramme.

Eventuelt

Sundhedsstyrelsen takkede for samarbejdet med arbejdsgruppen
og navnte muligheden for at afgive heringssvar, nar den faglige
ramme og retslige vejledning kommer 1 horing.
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