
 

11. oktober 2023 

 

Sagsnr. 03-0802-198/ 

Reference SYP 

 

D A G S O R D E N  

  

Emne       

 

1. arbejdsgruppemøde for revision af vejledningen 

Sundhedsfaglig hjælp ved kønsidentitetsforhold 

 

  

Mødedato Onsdag den 25. oktober 2023, kl. 10.30 – 13.30 

 

Sted Mødelokale 502, Islands Brygge 67.  

Lokalet ligger på 5. sal 

 

Deltagere Susanne Branner, Sekretariatschef, LGBT+ Danmark 

Max Maskell Juridisk konsulent, LGBT+ Danmark 

Helge Sune Nymand, Forperson, FSTB   

Malene Hilden, Overlæge, Leder af Center for Kønsidenti-

tet, Region Hovedstaden  

Katharina Main, Overlæge og professor, Afdeling for 

Vækst og Reproduktion, Region Hovedstaden 

Rikke Kildevæld Simonsen, Psykolog, Leder af Sexolo-

gisk klinik, Region Hovedstaden 

Mette Ewers Haahr, Overlæge, Sexologisk Klinik, Region 

Hovedstaden 

Astrid Højgaard, Cheflæge, Sexologisk Center, AUH, Re-

gion Nordjylland 

Lucia Pop, Overlæge, Sexologisk Center, AUH, Region 

Nordjylland 

Torben Bæk Klein, Psykolog, Leder af Center for Køns-

identitet, Endokrinologisk Afdeling M, OUH, Region Syd-

danmark 

Anna-Karina Aaris Henningsen, Gynækolog Dansk Sel-

skab for Obstetrik og Gynækologi   

Dorte Glintborg, Overlæge, PhD, Dr. Med, Dansk Endo-

krinologisk Selskab   

Esben Thyssen Vestergaard, Dansk Pædiatrisk Selskab, 

Børneungeafdelingen på Århus Universitetshospital. 

Michael Vestergaard, Klinikchef, Dansk Selskab for Pla-

stik og Rekonstruktionskirurgi  

Rikke Holmegaard, Overlæge, Dansk Selskab for Plastik 

og Rekonstruktionskirurgi  

Metta Frost, Styrelsen for Patientsikkerhed  

Jeanett Christensen, Styrelsen for Patientsikkerhed 

 

Sekretariat: 

Sarah Wåhlin-Jacobsen, Forperson, Afdelingslæge, Sund-

hedsstyrelsen 

Offentligt
SUU Alm.del - endeligt svar på spørgsmål 340

Sundhedsudvalget 2024-25



 Side 2 

Dagsorden 

Punkt 1. Formål og mandat 

Med udgangspunkt i det udsendte kommissorium gennemgår 

Sundhedsstyrelsen formål med revisionen og arbejdsgruppens 

mandat.  

 

Punkt 2. Gennemgang af kapitel 1 og 2 – Baggrund og formål samt 

Organisering 

Vi gennemgår kapitel 1: ”Baggrund og formål” samt kapitel 2: 

”Organisering” mhp. at få arbejdsgruppens overordnede kom-

mentarer.  

 

Punkt 3. Drøftelse af indikation– børn og unge 

Med udgangspunkt i kapital 3 - Behandling af børn og unge med 

kønsligt ubehag ønsker Sundhedsstyrelsen at drøfte afsnit 3.2 og 

3.3 mhp. beskrivelsen af henvisning, udredning af kønsligt ube-

hag og vurdering af indikation for behandling hos børn og unge 

 

Punkt 4. Drøftelse af indikation – voksne 

Med udgangspunkt i kapital 4 Behandling af voksne med kønsligt 

ubehag ønsker Sundhedsstyrelsen at drøfte afsnit 4.1 og 4.2 mhp. 

beskrivelsen af henvisning, udredning af kønsligt ubehag og vur-

dering af indikation for behandling hos voksne.  

 

Punkt 5. Videre plan 

Der er planlagt følgende møder: 

• 2. arbejdsgruppemøde er ændret fra 29. november til 8. de-

cember 12.15-15.15.  

• 3. arbejdsgruppemøde d. 13. februar 10.30-13.30.  

 

Punkt 6. Eventuelt 

 

Ida Thorborg Monrad, Projektleder, fuldmægtig, Sund-

hedsstyrelsen 

Dorthe Goldschmidt, Speciallægekonsulent, Sundhedssty-

relsen 

Anne Yndgaard Storm, Introlæge, Sundhedsstyrelsen 

Thea Brinks, Praktikant, Sundhedsstyrelsen 

  

 


