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Folketingets Socialudvalg 

Folketingets Socialudvalg har d. 2. oktober 2025 stillet følgende spørgsmål nr. 

858 (alm. del) til social- og boligministeren, som hermed besvares. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Victoria Velasquez (EL) og ikkemedlem af 

udvalget Mai Villadsen (EL) 

Spørgsmål nr. 858: 

”Hvordan vil ministeren sikre, at børn i fattigdom reelt får adgang til 

fritidsaktiviteter, fx gennem en ret til Fritidspas? Der henvises til »Egmont 

Indsigt, nr. 3 – Efterår 2025«, der dokumenterer, at mange børn må stoppe til 

sport pga. kontingent og udstyr.” 

 

Svar: 

Jeg mener som minister, at det er helt afgørende, at alle børn og unge i 

Danmark har mulighed for at deltage i fritidsaktiviteter og tage aktivt del i et 

lokalt foreningsliv.  

 

Derfor er jeg også glad for, at muligheden for, at kommunerne kan oprette 

fritidspasordninger, allerede findes i barnets lov. Fritidspasset har bl.a. til formål 

at øge udsatte børn og unges deltagelse i fritidsaktiviteter i det lokale 

foreningsliv. Ifølge den gældende lovgivning kan kommunerne som led i deres 

forebyggende arbejde beslutte at tilbyde økonomisk støtte til fritidsaktiviteter til 

børn og unge, der har behov for særlig støtte jf. barnets lov § 35 stk. 3. 

 

Jeg kan desuden oplyse, at der med aftalen om udmøntning af reserven til 

foranstaltninger på social-, sundheds- og arbejdsmarkedsområdet 2024-2027 

(SSA24) blev afsat 10,0 mio. kr. i 2027 til initiativet ’fritidspas til socialt udsatte 

børn og unge’. Midlerne er afsat til en ansøgningspulje, som kan søges af 

kommuner, der ikke har en fritidspasordning. Der stilles bl.a. krav om, at 

ordningen er kommunalt forankret og omfatter fritidsvejledere eller lignende, 

der kan hjælpe udsatte børn og unge i gang med fritidsaktiviteter. Som en del 

af ordningen er det også muligt at søge om økonomisk støtte til kontingent og 

udstyr. 

 

Jeg vil afslutningsvist henvise til det fritidstillæg til børnefamilier i 

kontanthjælpssystemet, som blev indført med det nye kontanthjælpssystem, 

der trådte i kraft d. 1. juli 2025. Fritidstillægget har til formål at understøtte, at 

børn af kontanthjælpsmodtagere kan have et sundt og aktivt fritidsliv. 
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Med venlig hilsen 

Sophie Hæstorp Andersen 

Social- og boligminister 
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