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Besvarelse af spørgsmål nr. 1473 (Alm. del) fra Folketingets Retsudvalg 
 
Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 1473 (Alm. del), som 
Folketingets Retsudvalg har stillet til justitsministeren den 4. september 
2025. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Preben Bang Henriksen (V). 
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Spørgsmål nr. 1473 (Alm. del) fra Folketingets Retsudvalg: 
 

”Vil ministeren oplyse, om politiet har indsigt i, hvordan sager 
om skader ved træning eller prøvetræning i MMA-klubber skal 
håndteres, så sådanne sager ikke blot afvises som eget ansvar?” 

 
Svar: 
 
Justitsministeriet har til brug for besvarelsen af spørgsmålet indhentet en 
udtalelse fra Rigspolitiet, der har oplyst følgende: 
 

”Rigspolitiet skal indledningsvis oplyse, at Rigspolitiet ikke er 
bekendt med konkrete sager, der omhandler skader ved træning 
eller prøvetræning i MMA-klubber.  
 
Politiets involvering i sådanne sager vil forventeligt være, hvis 
der på baggrund af skaden indgives anmeldelse om vold. Politiet 
modtager anmeldelser om vold på forskellige måder, herunder 
ved fysisk fremmøde i politiekspeditionen, ved telefonisk 
henvendelse til servicecenteret eller vagtcentralen, ved skriftlige 
anmeldelser, eller ved at en patrulje optager anmeldelse. 
 
Hvis der i forbindelse med en anmeldelse om vold er akut behov 
for politiets bistand, rykker politiet ud med det samme. Hvis der 
ikke er akut behov for politiets bistand, vil politiet vejlede 
forurettede, ligesom politiet herefter vil vurdere sagen, herunder 
voldens karakter, omfanget af skader og muligheden for at sikre 
spor efter forbrydelsen. 
 
Politiet vil desuden afhøre den forurettede ved anmeldelser om 
vold. Afhøringen kan foregå på en politistation, på 
gerningsstedet eller telefonisk. I forbindelse med afhøringen vil 
forurettede blive vejledt i overensstemmelse med 
bekendtgørelse nr. 1108 af 21. september 2007 vedrørende 
politiets og anklagemyndighedens pligt til at vejlede og 
orientere forurettede i straffesager og til at udpege en 
kontaktperson for forurettede. 
 
Derudover vil der i sager om vold typisk være behov for at sikre 
dokumentation for eventuelle skader. Politiet vil derfor i 
udgangspunktet rekvirere en politiattest fra sundhedsvæsenet 
for at sikre dokumentation af eventuelle skader.”  
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