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Besvarelse af spørgsmål nr. 1029 (Alm. del) fra Folketingets Retsudvalg 
 
Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 1029 (Alm. del), som 
Folketingets Retsudvalg har stillet til justitsministeren den 25. april 2025. 
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Karina Lorentzen Dehnhardt (SF). 
 
 
 
Peter Hummelgaard 

/ 
Thomas Jørn Rasmussen 
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Spørgsmål nr. 1029 (Alm. del) fra Folketingets Retsudvalg: 
 

”Vil ministeren redegøre for, hvilke programvirksomheder der 
findes og hvor i Kriminalforsorgen, idet oplysningerne bedes 
opdelt pr. institution, oplyse om det er åbent, halvlukket eller 
lukket, og oplyse hvor mange der har deltaget i programmet det 
pågældende sted hvert år de seneste tre år?” 

 
Svar: 
 
Justitsministeriet har til brug for besvarelsen af spørgsmålet indhentet en 
udtalelse fra Direktoratet for Kriminalforsorgen, der har oplyst følgende: 
 

”Direktoratet for Kriminalforsorgen har lagt til grund, at 
spørgsmålet vedrører programvirksomhed i fængsler, arrester 
og udslusningsfængsler for perioden 2023-2025.  
 
Det kan indledningsvist oplyses, at programvirksomheden i 
kriminalforsorgen består af kognitivt funderede programmer, 
der i varierende grad indgår i det samlede beskæftigelsestilbud i 
kriminalforsorgens institutioner. Ved et kognitivt program 
forstås et struktureret (manualbaseret) forløb, der afvikles 
individuelt eller i grupper, og som har til formål at motivere og 
påvirke deltagernes holdning, tænkning og adfærd i en prosocial 
retning.  
 
Kriminalforsorgen overgik i 2024 til en ny datakilde, hvor de 
manuelle registreringer på det samlede beskæftigelsesområde 
foretages. Kriminalforsorgen har derfor ikke registreringer for 
programporteføljen for 2023.  
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Kriminalforsorgens programportefølje for 2024 og 2025 består 
af følgende programmer: 
 

Program Formål  

MOVE - basisprogram At motivere til forandring og øge 
modtageligheden over for øvrige 
kriminalitetsforebyggende indsatser.  

MOVE – dømte for seksualkriminalitet At motivere til yderligere 
kriminalitetsforebyggende indsatser, 
herunder sexologisk/psykiatrisk behandling.  

MOVE – terrordømte, radikaliserede og 
bekymringsindberettede 

At afdække og påvirke holdninger og adfærd 
i en prosocial retning og øge motivationen 
for yderligere kriminalitetsforebyggende 
tiltag. 

Nye Veje At motivere til forandring og påvirke 
indsattes holdning og adfærd i en prosocial 
retning.  

Anger Management At øge evnen til vredes- og impulskontrol.   

Voldsforebyggelsesprogrammet At påvirke adfærd, tænkning og holdning 
med henblik på at reducere risikoen for 
fremtidig vold henvendt til dømte mænd 
med voldsadfærd. 

Styrk og Vind At motivere og øge evnen til forandring 
målrettet dømte kvinder. 

PREDOV At påvirke adfærd, tænkning og holdninger 
hos udøvere af vold i nære relationer. 

 
Det bemærkes, at programudbuddet tilrettelægges ud fra en 
løbende vurdering af behov og muligheder lokalt og derfor kan 
variere fra år til år. 
 
Som følge af den ny datakilde i 2024 har kriminalforsorgen ikke 
tilgængelige valide data vedrørende antallet af indsatte, der har 
påbegyndt en programvirksomhedsaktivitet i 2023. En 
opgørelse af, hvor mange indsatte der påbegyndte 
programvirksomhed i 2023, vil således være forbundet med et 
betydeligt ressourcetræk, da det ville kræve en manuel 
gennemgang af et stort antal sager. Kriminalforsorgen har derfor 
ikke foretaget en sådan opgørelse. Herudover registrerer 
udslusningsfængsler ikke aktiviteter på samme vis som fængsler 
og arrester, hvorfor det ikke uden et betydeligt ressourcetræk er 
muligt at oplyse valide data om antal indsatte, der er påbegyndt 
programvirksomhed i et udslusningsfængsel. Kriminalforsorgen 
har derfor ikke foretaget en opgørelse over indsatte i 
udslusningsfængslerne.  
 
Direktoratet for Kriminalforsorgen kan tilvejebringe antallet af 
unikke indsatte, der har påbegyndt en 
programvirksomhedsaktivitet i et givent år. Det kan i den 
forbindelse oplyses, at 405 personer påbegyndte en 
programvirksomhedsaktivitet i 2024, mens 205 personer 
påbegyndte en programvirksomhedsaktivitet i 2025 opgjort til 
og med april 2025. Det bemærkes, at den samme indsatte, der 
har påbegyndt en programvirksomhedsaktivitet i 2024, også kan 
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være medtalt i opgørelsen for 2025, såfremt den indsatte har 
påbegyndt ny programvirksomhedsaktivitet i 2025.  
 
Direktoratet for Kriminalforsorgen har i tabel 1 opstillet en 
oversigt over antallet af indsatte, der er påbegyndt en 
programvirksomhedsaktivitet i 2024 til og med april 2025 
fordelt efter matrikel, pladstype og programvirksomhedstype.  
 
Opgørelserne er baseret på data hentet fra kriminalforsorgens 
ledelsesinformationssystem (LIS) den 6. maj 2025. 
Oplysningerne i LIS er baseret på manuelle indtastninger i 
kildesystemer og afspejler de registreringer, som var foretaget 
på det tidspunkt, hvor tallene blev trukket fra LIS. Der tages 
forbehold for registreringsfejl og mangler, som der eventuelt 
måtte være, da data blev indlæst i LIS. Opgørelsen for 2025 er 
foreløbig og vil kunne ændre sig som følge af 
efterregistreringer.   
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Tabel 1. Antal indsatte der er påbegyndt en 
programvirksomhedsaktivitet fordelt efter matrikel, 
pladstype og programvirksomhedstype 
 
Matrikel Pladstype Program 2024 2025 (til 

og med 
april) 

Aarhus Arrest Arrestpladser Anger Management 10   
Anger Management 8 11 

MOVE 1   
Nye Veje   8 

PREDOV 1 1 

Lukkede pladser 

Voldsforebyggelsesprogrammet 10 6 

Enner Mark 
Fængsel 

Arrestpladser MOVE 2   
Anger Management 15 5 

PREDOV 2 2 

Helsingør 
Arrest 

Arrestpladser 

Styrk og Vind 5   
Anger Management 1   
MOVE   2 

Nye Veje   4 

PREDOV 4 1 

Herstedvester 
Fængsel 

Lukkede pladser 

Voldsforebyggelsesprogrammet 15 11 

Hillerød 
Arrest 

Arrestpladser Anger Management 4   
Anger Management 14 7 

MOVE 43 14 

PREDOV 4 2 

Horserød 
Fængsel 

Åbne pladser 

Voldsforebyggelsesprogrammet 19 11 

Anger Management 5 4 

Styrk og Vind   6 

Lukkede pladser 

Voldsforebyggelsesprogrammet 1   
Anger Management 1 4 

Styrk og Vind 10   
Åbne pladser 

Voldsforebyggelsesprogrammet 1   

Jyderup 
Fængsel 

Arrestpladser Anger Management 10 5 

Kolding 
Arrest 

Arrestpladser PREDOV 2   
Anger Management 4 12 Lukkede pladser 

Voldsforebyggelsesprogrammet 5   
Anger Management 20 5 

Kragskovhede 
Fængsel 

Åbne pladser 

Voldsforebyggelsesprogrammet 5 4 

Anger Management 44 15 Københavns 
Fængsler 

Arrestpladser 

PREDOV 1 1 

Køge Arrest Arrestpladser Anger Management 5   
Anger Management   7 

PREDOV 1   
Møgelkær 
Fængsel 

Åbne pladser 

Voldsforebyggelsesprogrammet 13   
Anger Management 6 12 Nr. Snede 

Fængsel 
Lukkede pladser 

PREDOV 2   
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Anger Management 2   Åbne pladser 

MOVE 35 7 

Arrestpladser PREDOV   1 

Anger Management 18 12 Nyborg 
Fængsel 

Lukkede pladser 

Voldsforebyggelsesprogrammet   5 

Anger Management 8   
PREDOV 1   

Lukkede pladser 

Voldsforebyggelsesprogrammet 4 1 

Nye Veje 5   

Renbæk 
Fængsel 

Åbne pladser 

Voldsforebyggelsesprogrammet   5 

Anger Management 10   
Nye Veje 6 5 

PREDOV 1   

Åbne pladser 

Voldsforebyggelsesprogrammet 6   

Sdr. Omme 
Fængsel 

Arrestpladser Anger Management 1   
Anger Management   5 

PREDOV 1   
Lukkede pladser 

Voldsforebyggelsesprogrammet 17 6 

Storstrøm 
Fængsel 

Arrestpladser Anger Management 8 6 

Anger Management 6 3 

Nye Veje 4 4 

Lukkede pladser 

PREDOV   1 

Anger Management 4   
PREDOV 1   

Søbysøgård 
Fængsel 

Åbne pladser 

Voldsforebyggelsesprogrammet 1   
 

Det bemærkes som tidligere nævnt, at den samme indsatte kan deltage 
i flere programvirksomhedsaktiviteter i et givent år, hvorved der vil 
være flere registreringer for samme person. Dog medtælles 
pågældende person kun én gang pr. programvirksomhedstype. 
Eksempel: Hvis den samme person påbegynder flere forskellige 
programvirksomhedstyper, f.eks. Anger Management og PREDOV, i 
løbet af 2024, tælles det som to påbegyndte 
programvirksomhedsaktiviteter i 2024. Hvis den samme person 
omvendt påbegynder den samme programvirksomhedstype, f.eks. 
Anger Management, to gange i løbet af 2024, tælles det kun som én 
påbegyndt aktivitet i løbet af 2024. Summen af tabel 1 er derfor ikke 
identisk med antallet af unikke klienter. Det bemærkes dertil, at det 
ikke er muligt at skelne stedtyperne ”halvåbent” eller ”lukket i åbent” 
særskilt ved datatræk, men at disse indgår under de opgjorte regimer 
lukkede pladser, åbne pladser og arrestpladser.” 
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