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Sagsnr. 2025 - 4274  

Den 24. oktober 2025 

 

Folketingets Miljø- og Fødevareudvalg 

Christiansborg 

1240 København K 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 1225 (Alm. del), som Folketingets Miljø- og Fødevareudvalg 

har stillet til ministeren for fødevarer, landbrug og fiskeri den 15. september 2025. Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra Torsten Gejl (ALT).  

Spørgsmål nr. 1225 (Alm. del) fra Folketingets Miljø- og Fødevareudvalg 

”Vil ministeren redegøre for det faglige grundlag for, at Fødevarestyrelsen fortsat fraråder indtag af lov-

lige hampbaserede fødevarer til børn under 4 år, når der siden 1. januar 2023 har været gældende EU-

fælles maksimumgrænser for delta-9-THC i hampefødevarer, jf. Kommissionens forordning (EU) 

2022/1393, som bygger på EFSA’s akutte referencedosis (ARfD) på 1 μg THC/kg kropsvægt, og samtidig 

oplyse: 

a) om regeringen vil bringe de danske anbefalinger i overensstemmelse med EU’s regulering og risiko-

vurdering, 

b) om ministeren vil iværksætte en opdateret risikovurdering hos DTU Fødevareinstituttet baseret på 

aktuelle markedsdata og produkter, 

c) hvilken tidsplan der gælder for en eventuel revision af de danske anbefalinger, og 

d) hvilke konsekvenser ministeriet har vurderet, at den nuværende særskilte aldersanbefaling har for 

virksomheders markedsadgang, innovation og forbrugernes forståelse, når produkterne i øvrigt over-

holder de EU-fastsatte maksimumgrænser (3,0 mg/kg for tørre produkter og 7,5 mg/kg for hampe-

frøolie)?” 

 

Svar 

Til brug for besvarelsen af spørgsmålet har jeg indhentet en udtalelse fra Fødevarestyresen, der har op-

lyst følgende: 
 

”EU’s grænseværdier er fastsat på baggrund af en akut referencedosis (ARfD) for delta-9-tetrahydro-

cannabinol (∆9-THC) offentliggjort af den Europæiske Fødevaresikkerhedsautoritet (EFSA) i 2015. 

Denne referencedosis er fastsat på baggrund af forsøg udført med raske voksne. 

 

DTU Fødevareinstituttet vurderer, at EU's grænseværdier for delta-9-tetrahydrocannabinol (∆9-THC)-

ækvivalenter i hampeolie, hampefrø, formalede hampefrø og andre forarbejdede produkter af hampefrø 

ikke sikrer spæd- og småbørn mod skadelige påvirkninger, hvis eksempelvis hampefrø eller hampeolie 

anvendes til hjemmelavet grød til spæd- og småbørn. Derfor fraråder Fødevarestyrelsen, at hampepro-

dukter anvendes i mad til børn under 4 år. 
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Fødevarestyrelsen har aktuelt ikke planer om at opdatere de nuværende anbefalinger. DTU Fødevare-

instituttet inddrages, når der er behov for en fornyet vurdering, eksempelvis ved vedtagelsen af nye 

grænseværdier, eller når ny viden om stoffernes effekter foreligger. Fødevarestyrelsen har ikke kendskab 

til, at de nuværende anbefalinger har konsekvenser for virksomhedernes markedsadgang, innovation og 

forbrugernes forståelse.” 
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