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Indfødsretsudvalget 
Folketinget 
Christiansborg 
1240 København K 

Indfødsretsudvalget har den 22. maj 2025 stillet følgende spørgsmål nr. 179 (Alm. 

del) til udlændinge- og integrationsministeren, som hermed besvares. 

 

Spørgsmål nr. 179: 

 

Vil ministeren oversende en nyere lægeerklæring eller helbredsattest i sag nr. 6 på 

dispensationsliste 10, lov I 2025-26 (IFU alm. del – bilag 170)? 

 

Svar: 

 

1. Udlændinge-og Integrationsministeriet kan generelt oplyse, at det fremgår af § 

24, stk. 6 og 7, i cirkulæreskrivelsen om naturalisation, at lægelig dokumentation i 

ansøgningssager om dansk indfødsret ved naturalisation, hvor sagen forelægges for 

Indfødsretsudvalget med henblik på eventuel dispensation fra kravet om dansk-

kundskaber eller kravet om en bestået indfødsretsprøve, ikke må være mere end 

to år gammel regnet fra ansøgningens indgivelse. 

 

Efter fast praksis anvendes denne regel også ved ansøgninger, der forelægges for 

Indfødsretsudvalget med henblik på eventuel dispensation fra selvforsørgelseskra-

vet, beskæftigelseskravet og kravet om deltagelse i en kommunal grundlovscere-

moni.  

 

2. Udlændinge- og Integrationsministeriet kan om den konkrete sag oplyse, at det 

fremgår af oplysningerne i sagen, at ansøgeren ikke opfylder kravet om selvforsør-

gelse, jf. § 23, stk. 2, i cirkulæreskrivelsen om naturalisation, da ansøgeren har mod-

taget ydelser efter lov om aktiv socialpolitik (ressourceforløbsydelse) i mere end 4 

måneder inden for de seneste 5 år og 5 måneder (den forlængede periode) forud 

for fremsættelse af næstkommende lovforslag om indfødsrets meddelelse (januar 

2026). Det fremgår således af sagen, at ansøgeren har modtaget ressourceforløbs-

ydelse i perioden fra den 1. august 2020 til den 31. december 2020. Ansøgeren har 

i perioden herefter modtaget arbejdsløshedsdagpenge fra den 1. januar 2021 til 

den 30. september 2021, og folke- og førtidspension fra den 1. oktober 2021 til den 

28. februar 2025, hvilket ikke er til hinder efter cirkulæreskrivelsen.  
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Sagen har på den baggrund været forelagt for Folketingets Indfødsretsudvalg med 

henblik på udvalgets stillingtagen til, om der med henvisning til ansøgerens funkti-

onsnedsættelse kan dispenseres fra kravet om selvforsørgelse, jf. § 23 i cirkulære-

skrivelsen om naturalisation. 

 

3. Ansøgeren har om årsagen til, at hun var i ressourceforløb, oplyst, at hun har haft 

tarmkræft.  bl.a. indsendt lægeerklæring af 27. oktober 2020 udarbejdet af special-

læge i almen medicin Susanne Hansen, hvoraf det bl.a. fremgår, at ansøgeren ”har 

haft senfølger efter kemoterapi med nedsat følesans i fingre og udtalt træthed. Har 

også af til haft nogle mavesmerter. Døjer stadig med hurtig udtrætning. Da der ikke 

har været bedring i dette siden 2017, forventes der ikke fremover bedring i tilstan-

den. Pt er aktuelt i arbejdsprøvning frem til 31/12, men kan formentlig ikke klare 

fuldtids arbejde. Pt angiver aktuelt at klare 25 timer om ugen.” 

 

4. Udlændinge-og Integrationsministeriet har ved behandlingen af sagen vurderet, 

at den indsendte lægeerklæring af 27. oktober 2020 udgør den fornødne lægelige 

dokumentation for, hvorfor ansøgeren har modtaget ressourceforløbsydelse i peri-

oden fra 1. august 2020 til den 31. december 2020.  

 

I sagen er der således efter en konkret og individuel vurdering ikke indhentet nyere 

lægelig dokumentation, uanset at lægeerklæringen er udstedt 2 år og 4 måneder 

før ansøgningens indgivelse, idet der er tale om et sygdomsforløb og deraf følgende 

modtagelse af ressourceforløbsydelser, som sluttede i december 2020. Det er der-

for vurderet, at den vedlagte lægelige dokumentation er tilstrækkelig med henblik 

på at sikre aktuel lægelig dokumentation for det konkrete forløb, og at en anmod-

ning om nyere lægelige dokumentation i forbindelse med sagens forelæggelse for 

Indfødsretsudvalget i foråret 2025 ikke vil bidrage til belysning af et forløb, der som 

nævnt sluttede i december 2020.   

 

5. Udlændinge- og Integrationsministeriet har på den baggrund ikke fundet grund-

lag for at indhente en ny lægeerklæring til brug for forelæggelse af sagen for Folke-

tingets Indfødsretsudvalg. 

 

 

 

 

Kaare Dybvad Bek  
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Christine V. Johansen 

 


