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Folketingets Forsvars-, Samfundssikkerheds- og Beredskabsudvalg har 

den 31. marts 2025 stillet følgende spørgsmål nr. 259 (Alm. del), som 

hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Alex Ahrendtsen 

(DF). 

 

Spørgsmål nr. 259: 

Er ministeren enig i, at også forsvarets soldater skal kunne nyde en 

massageordning, som den der eksisterer i Forsvarsministeriet i Køben-

havn, hvor man kan få massage til den nette sum af 105 kr. pr. halve 

time?  

  

 

Svar: 

En massageordning er et personalegode, og det er op til de enkelte myn-

digheder og tjenestesteder at beslutte, hvilke ordninger der skal være 

på den enkelte arbejdsplads for bedst muligt at imødekomme lokale be-

hov og ønsker. 

 

Der er indhentet bidrag fra Forsvarskommandoen, som oplyser: 

 

”Forsvarets myndigheder har, ligesom massageordningen ved Forsvars-

ministeriet, mulighed for at indgå lokale aftaler med henblik på bl.a. at 

fremme trivsel og arbejdsmiljø. Et eksempel herpå er bl.a. massageord-

ninger eller fysioterapi, hvor medarbejdere kan få tilskud mod egenbe-

taling. Omfang og udformning af sådanne tiltag afhænger af den enkelte 

myndigheds prioriteringer og eksisterende ressourcer. Derudover har 

flere myndigheder massageordninger via deres lokale idrætsforeninger, 

hvor medlemmerne betaler en reduceret pris, idet foreningen betaler 

differencen til den ordinære pris.” 

 

Departementets massageordning anvendes også af Forsvarskommando-

ens personel, som er tjenestegørende i Holmens Kanal 9. 

 

Med venlig hilsen 

 

 

Troels Lund Poulsen  
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