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Offentligt

Nar lyset slukker: Hvad kraever det at sikre Danmark mod et
totalt strgmsvigt?

Danmark star over for en alvorlig sarbarhed ved et totalt stremsvigt, hvor hele landet kan opleve
leengerevarende blackouts, som kan lamme samfundets vitale funktioner. Selvom hospitaler har
ngdstrgmsanlaeg, er kapaciteten begraenset, og de er staerkt afhangige af eksterne datacentre, hvilket kan
true driften ved netvaerksnedbrud. Samtidig er mange andre offentlige institutioner og kritiske
forsyningssektorer ikke tilstraekkeligt rustet til at kgre i g-drift, det vil sige uafthaengigt af det nationale elnet.
Dokumentet argumenterer for ngdvendigheden af en national strategi for energiberedskab med fokus pa
lokale energifeellesskaber, som kan sikre robusthed og baeredygtighed i energiforsyningen.

Samfundets sarbarhed ved totalt strgmsvigt

Danmark er et af verdens mest digitaliserede samfund, hvilket gger afhaengigheden af stabil elforsyning.
Uden strgm stopper kommunikation, betalinger, transport, sundhed og omsorg, vand- og varmeforsyning
samt offentlig administration og kriseledelse. Selv kortvarige afbrydelser kan lamme samfundet, og
lengerevarende blackouts udggr en reel trussel fra cyberangreb, ekstremt vejr, tekniske fejl eller sabotage.

Hospitalernes ngdstrgmskapacitet og afhangighed af datacentre

Hospitaler er blandt de bedst sikrede institutioner med ngdstrgmsanlaeg, der kan opretholde kritiske
funktioner som respiratorer, operationsstuer og akutmodtagelse. Dog kan ikke-akutte funktioner blive
lukket ned, og braendstof til ngdgeneratorer raekker typisk kun 1-3 dage. Hospitalernes afhangighed af
eksterne datacentre og netveerk til elektroniske patientjournaler, rgntgenbilleder, medicinordination og
kommunikation ggr, at tab af adgang til disse systemer kan true hospitalsdriften, selv om interne systemer
kgrer pa ngdstrgm.

Genstart af elnettet kraever modspanding

Et totalt blackout kan ikke Igses ved blot at taende for stremmen igen. For at generatorer kan starte op,
kraeves modspaending — en eksisterende spaending og frekvens i nettet. Kun fa anlaeg i Danmark kan
foretage en "black start" uden ekstern strgm, hvilket betyder, at genoprettelse af elnettet kan tage mange
timer eller dage, selv uden fysisk skade. Lokale energifaellesskaber med g-drift kan skabe sddanne "ger"
med modspaending, der letter genstarten, men det kraever szerligt design og er ikke normen i dag.

Sarbarhed pa solskinsdage og risiko for dominoeffekter

Det er ikke kun mangel pa strem, der kan fgre til blackout, men ogsa overskud af strgm pa forkerte
tidspunkter. Pa solrige dage, hvor solcelleparkerne leverer maksimal produktion, er elnettet fglsomt over for
ubalancer. Hvis én eller to store solcelleparker pludselig falder ud, kan det skabe keedereaktioner af
spaendingsfald, som spreder sig som dominobrikker. Dette skyldes behovet for en meget preaecis frekvens pa
50 Hz, hvor selv sma afvigelser kan udlgse automatiske sikkerhedssystemer, der kobler anlzeg fra og
forvaerrer situationen. Derfor bliver lokale balanceringsmekanismer og @-drift stadig vigtigere.

Kritiske funktioner uden g-drift og ukendt kapacitet



Der findes ingen samlet offentlig oversigt over, hvilke institutioner og forsyningsselskaber der kan kgre i -
drift, og hvor lzenge. Vandvaerker, fiernvarmevaerker og datacentre er afhangige af el til pumper og styring,
og selv med ngdstrgm og dieselgeneratorer er driftstiden begraenset af tilgaengeligt breendstof. Det er en
politisk prioritet at kortleegge og styrke kapaciteten til g-drift i alle kritiske sektorer.

Butikker og betalingssystemers sarbarhed

Moderne butikker og apoteker er afhaengige af digitale kasseapparater og betalingssystemer, som kraever
Ipbende kommunikation med servere og datacentre for lagerstyring, priser og betalingsgodkendelse. Uden
netvaerksforbindelse virker hverken kortbetaling, MobilePay eller lageropslag, hvilket kan fgre til
sammenbrud i adgangen til basale forngdenheder. Et nyligt nedbrud hos Nets illustrerede, hvordan selv
kortvarige digitale fejl kan skabe kaos i betalingssystemerne.

Lokale energifeellesskaber som Igsning

En vigtig del af Igsningen er at teenke mere lokalt og decentralt. Sma energifeellesskaber baseret pa solceller,
batterier, biogas eller lokale vindmgller kan fungere som selvsteendige ger, der opretholder kritiske
funktioner i lokalomradet under blackouts. Fordelene er robusthed, fleksibilitet i prioritering af strgm ftil
ngdvendige funktioner, demokratisk ejerskab og fremme af grgn omstilling gennem vedvarende energi.

National strategi for energiberedskab

Der er behov for en national strategi, der:

Kortleegger g-drift-kapaciteten i alle kritiske sektorer.
e Stiller krav til ngdstregm og g-drift i offentlige institutioner og forsyningsselskaber.
e Fremmer lokale energifellesskaber med stgtte og lovgivning.
e Sikrer braendstoflagre til ngdgeneratorer og transport.
e Treener scenarier for blackout pa samme made som for pandemier og terror.
Konklusion

Et moderne samfund uden strgm er som en fisk uden vand. Truslen om blackout skal tages alvorligt med
rettidig omhu. Lokale energifeellesskaber og @-drift er ikke blot tekniske l@sninger, men ogsa veje til et mere
demokratisk, baeredygtigt og robust Danmark.
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