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Finansudvalget 

Christiansborg 

15. september 2025 

Svar på Finansudvalgets spørgsmål nr. 336 (Alm. del) af 18. 

august 2025 stillet efter ønske fra Sigurd Agersnap (SF) 

Spørgsmål 

Vil ministeren beregne, hvad personer i aldersgrupperne 25 år, 30 år, 35 år, 40 år, 

45 år, 50 år og 55 år vil skulle lægge til side, hvis de ønsker at gå et år tidligere på 

pension end den gældende folkepensionsalder for aldersgruppen? Beregningen be-

des udarbejdet tilsvarende den beregning, som Forsikring og Pension har udarbej-

det for Berlingske, jf. artiklen ”I årtier har han beskæftiget sig med dansk pension. 

Nu fortæller han, hvad det vil koste dig at stoppe arbejdslivet før tid” bragt på 

www.berlingske.dk den 9. juni 2025.  

Svar 

I artiklen I årtier har han beskæftiget sig med dansk pension. Nu fortæller han, hvad det vil 

koste dig at stoppe arbejdslivet før tid bragt på berlingske.dk den 9. juni 2025 forudsæt-

tes det, at alle generationerne indtræder arbejdsmarkedet som 25-årige med en 

startløn på 35.000 kr. (2025-niveau) pr. måned før skat. Hertil lægges det til grund, 

at der indbetales 14 pct. til pension, hvoraf 8 pct. går til arbejdsmarkedsbidrag og 

18 pct. til forsikringsordninger. Disse forudsætninger er også lagt til grund for op-

gørelserne til svaret nedenfor. 

Det skal indledningsvist bemærkes, at det i artiklen opgjorte beløb, der skal lægges 

til side, hvis personerne ønsker at trække sig ét før folkepensionsalderen, afspejler 

kravet til øget indbetaling for at opnå den samme udbetaling fra personens private 

pensionsopsparing, herunder arbejdsmarkedspension. Tidligere tilbagetrækning fra 

arbejdsmarkedet indebærer imidlertid også en lavere ATP-opsparing og dermed 

lavere udbetalt ATP i årene efter folkepensionsalderen.  

Derudover skal det bemærkes, at ATP og folkepension først udbetales fra folke-

pensionsalderen, og at den ekstra indbetaling til pension for at opnå uændret ud-

betaling fra den private pensionsordning ikke sikrer samme forsørgelsesgrundlag 

året inden folkepensionsalderen som efter folkepensionsalderen, jf. figur 1 og 2.   

  

Offentligt
FIU Alm.del - endeligt svar på spørgsmål 336

Finansudvalget 2024-25



 Side 2 af 3 

 

Med udgangspunkt i Finansministeriets sædvanlige forudsætninger om rente, in-

flation og vækst på hhv. 4,5 pct., 1,8 pct. og 1,1 pct. pr. år skønnes det, at en per-

son, der er 25 år i 2025 og som trækker sig ved den forventede folkepensionsal-

der, vil have en årlig pensionsudbetaling fra sin arbejdsmarkedspension på 

162.300 kr. før skat. Hertil kommer en årlig udbetaling fra ATP på 12.000 kr. før 

skat og social pension (folkepension) på 160.300 kr. før skat, idet der her tages ud-

gangspunkt i en enlig, jf. figur 1.  

En 25-årig, der ønsker at trække sig fra arbejdsmarkedet og starte udbetaling af sin 

arbejdsmarkedspension ét år før folkepensionsalderen, vurderes at skulle indbetale 

313 kr. ekstra til pension hver måned, fra personen er 25 til 73 år, hvis udbetalin-

gerne fra arbejdsmarkedspensionen skal være uændret i forhold til tilbagetrækning 

ved folkepensionsalderen, jf. tabel 1. 

Figur 1 

Udbetaling fra arbejdsmarkedspension, ATP 

og social pension ved tilbagetrækning ved 

folkepensionsalderen 

 

Figur 2 

Udbetaling fra arbejdsmarkedspension, ATP 

og social pension ved tilbagetrækning ét år før 

folkepensionsalderen 

 
  
Anm.: Figurerne viser den samlede udbetaling af hhv. arbejdsmarkedspension, ATP og social pension (grundbeløb 

og pensionstillæg) for en 25-årig i 2025, som har en forventet folkepensionsalder på 74 år og en forventet 

restlevetid ved folkepensionsalderen på 18 år. Det er lagt til grund, at vedkommende indtræder 

arbejdsmarkedet som 25-årig med en startløn på 35.000 kr. pr. måned og arbejder alle år, indtil 

vedkommende trækker sig tilbage ved hhv. folkepensionsalderen og året før folkepensionsalderen. 14 pct. af 

lønnen indbetales på en arbejdsmarkedspension, og 18 pct. af pensionsindbetalingerne går til 

forsikringsordninger og 8 pct. til arbejdsmarkedsbidrag. Det er lagt til grund, at pensionsformuen udbetales 

fra hhv. folkepensionsalderen og året før folkepensionsalderen og frem til den forventede levetid opgjort ved 

folkepensionsalderen. Der er forudsat en langsigtet årlig lønstigning på 2,9 pct., som afspejler en langsigtet 

årlig produktivitetsvækst på 1,1 pct. og forbrugerprisinflation på 1,8 pct., svarende til Finansministeriets sæd-

vanlige forudsætninger. Pensionsformuen forrentes med 4,5 pct. årligt og tilbagediskonteres med produktivi-

tetsvæksten og forbrugsprisinflationen ligeledes svarende til Finansministeriets sædvanlige forudsætninger. 

Der tages højde for løbende PAL-skat af pensionsafkastet. Beregningen af ATP-udbetalingen følger samme 

fremskrivningsprincip som arbejdsmarkedspensionsformuen, om end der i virkeligheden ikke er en entydig 

sammenhæng mellem ATP-ind- og udbetalinger. Social pensionen dækker over grundbeløbet og 

pensionstillægget, hvor der i beregningen af pensionstillægget er taget udgangspunkt i, at personen er enlig 

og ikke har anden indkomst, der indgår i beregningsgrundlaget for pensionstillægget. De angivne niveauer i 

figurerne er afrundet til nærmeste 100 kr. 

Kilde: Egne beregninger.   
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Hvis arbejdsmarkedspensionen også skal opveje den lavere ATP-udbetaling i pen-

sionstilværelsen er kravet til de månedlige ekstraindbetalinger 6 kr. højere, således 

at der skal indbetales 319 kr. ekstra pr. måned fra personen er 25 til 73 år. I dette 

tilfælde vil den samlede udbetaling fra arbejdsmarkedspension og ATP svare til 

den udbetaling, personen ville have, såfremt vedkommende trækker sig ved folke-

pensionsalderen. Det betyder også, at folkepensionen vil være den samme i de to 

tilfælde - dvs. ved tilbagetrækning ved folkepensionsalderen og tilbagetrækning ét 

år før folkepensionsalderen – såfremt vedkommende indbetaler 319 kr. ekstra 

hver måned. 

Det skal bemærkes, at indkomsten i året før folkepensionsalderen fortsat vil være 

markant lavere end i årene efter folkepensionsalderen. 

Med venlig hilsen 

Nicolai Wammen 
Finansminister 

Tabel 1 

Krav til ekstra månedlig indbetaling til en arbejdsmarkedspension for at opnå samme udbetaling ved 

tilbagetrækning ét før folkepensionsalderen som ved udbetaling fra folkepensionsalderen fordelt på 

alder i 2025  

 25-årig 30-årig 35-årig 40-årig 45-årig 50-årig 55-årig 

Uændret samlet indkomst fra Kr. pr. måned frem til ét før folkepensionsalderen 

Arbejdsmarkedspension 313 358 419 496 614 804 1.138 

Arbejdsmarkedspension og ATP 319 364 426 504 625 818 1.161 

Arbejdsmarkedspension, ATP og social pension 319 364 426 504 625 818 1.161 

 

 
Anm.: Beløbet angiver den ekstra indbetaling, der skal foretages hver måned fra den angivne alder i 2025 og frem 

mod tilbagetrækning for at opnå samme pensionsudbetaling, når vedkommende trækker sig fra 

arbejdsmarkedet ét år før folkepensionsalderen, som hvis vedkommende trækker sig ved 

folkepensionsalderen. Det betales AM-bidrag af den ekstra indbetaling, men der er ikke omkostninger til 

forsikringsordninger. Den ekstra indbetaling forrentes på lige vilkår som den øvrige pensionsopsparing.  

Kilde: Egne beregninger. 
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