Trivselskommissionens
anbefalinger om skarme

KL’s synspunkter




Anbefaling 8:
Smartphonefrie
grundskoler og
ungdomsuddannelser

Grundskoler skal ggres smartphonefrie — ogsa i SFO og
fritidshjem

Ungdomsuddannelsesinstitutioner skal have en skaermpolitik
Born og unge skal klaedes pa til at anvende digitale teknologier

KL

Smartphones er en kilde til
forstyrrelser

Elevers adgang til egne

mobiltelefoner skal rammesattes
lokalt

Fortsat vigtigt at styrke berns og
unges kompetencer

Rigtigt mange skoler har allerede
formulerede mobil-politikker



Anbefaling o: KL
Firewalls 1 alle grundskoler, aYa

Vigtigt at bern og unge beskyttes

pa efterskoler, FGU og /N imod skadeligt indhold
ungdomsuddannelser

) Forstyrrelser fra digitale ressourcer
f sker ikke kun via elevernes

mobiltelefoner

Firewalls og administrations-
HHE platforme kan skabe et fundament

Mulighed for monitorerings-

veerktgjer til brug direkte i
undervisningen og i hjemmet




Monitorering af
elevers adgang til
digitale teknologier

Rammesat af leereren

Med udgangspunkt i projekter i Sore Kommune og

Rudersdal Kommune

» Begraense internet- - Abne op for de apps - Differentiere « Kunne lase
adgang ved at og programmer der digitalt indhold til elevernes skarme
whiteliste kan tilgas i den forskellige med et enkelt klik
hjemmesider — enkelte lektion — alle elevgrupper
f.eks. dr.dk/skole andre apps og

programmer er last

A\
4 Foraldrene kan ligeledes anvende disse veerktgjer i hjemmet ﬁ



KL

Mobilpolitikker og monitorering af elevers
digitale skoleenheder

KL

Inspirationskatalog

Seks eksempler pa

mobilpolitikker og
monitorering af elevers
digitale skoleenheder

> kortlink.dk/2sbr7



https://kortlink.dk/2sbr7

