
 

 

 

Børne- og Undervisningsministeriet 

19. august 2025 

Sagsnr.: 25/21022  

Børne- og Undervisningsudvalget 

Christiansborg 

Svar på alm. del – spørgsmål 347  

I brev af den 3. juli 2025 har udvalget efter ønske fra ikkemedlem af ud-

valget (MFU) Jens Henrik Thulesen Dahl (DD) stillet mig følgende spørgs-

mål:  

Alm. del – spørgsmål 347: 

Ifølge Sundhedsstyrelsen rammes 5.000 borgere årligt af hjertestop uden 

for hospital, hvor det er afgørende, at der er borgere, som kan og tør 

træde hurtigt til med livreddende førstehjælp (»Hjertestartere og genop-

livning«, sst.dk). Siden 2005 har det været obligatorisk med undervisning i 

livreddende førstehjælp i folkeskolen (under færdselslære). Undervisnin-

gen i folkeskolen bidrager til at understøtte den unikke, danske træde-til-

kultur, hvor mange borgere træder til ved et hjertestop. Herudover mind-

sker undervisningen uligheden i genoplivning, idet børn og unge, uanset 

social baggrund, lærer at yde livreddende førstehjælp. I forbindelse med 

Fagfornyelsen er det dog uklart, om livreddende førstehjælp fortsat bliver 

obligatorisk for skolerne at undervise i. Vil ministeren oplyse, om elever i 

folkeskolen også skal undervises i livreddende førstehjælp efter 2027? 

 

Svar: 

Med Aftale om folkeskolens kvalitetsprogram – frihed og fordybelse af den 

19. marts 2024 har folkeskoleforligskredsen igangsat en markant frisæt-

telse af folkeskolen. Folkeskoleforligskredsen besluttede med aftalen 

blandt andet, at folkeskolens nuværende læreplaner (Fælles Mål) skal er-

stattes af mere enkle planer for folkeskolens fag (folkeskolens fagplaner). 

De nye fagplaner skal blandt andet gøre op med utallige mål og krav for 

undervisningens indhold, som er lagt ned over skolerne fra Christians-

borg. Konkret har folkeskoleforligskredsen besluttet, at antallet af mål i 

fagplanerne ikke må overstige 10 pct. af antallet af mål i de nuværende 

læreplaner, Fælles Mål. Det skal blandt andet give de fagprofessionelle et 

større råderum til at træffe lokale beslutninger om undervisningen, og det 

kommer til at betyde, at vi fra Christiansborg fremover stiller færre krav til 

skolerne og tilrettelæggelsen af undervisningen.   

 

Danmark har den 8. november 1968 underskrevet FN’s Convention on 

Road Traffic (Wienerkonventionen) og har dermed forpligtet sig til at 
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Side 2/2 sørge for, at der undervises i trafiksikkerhed i alle dele af skoleforløbet. 

Dette er i dag udmøntet ved det obligatoriske emne færdselslære, hvor 

det bl.a. følger, at det er obligatorisk at undervise i trafikal adfærd. 

 

Folkeskoleforligskredsen tiltrådte i februar 2025 ekspertgruppen for Fag-

fornyelsens anbefaling om, at de nuværende obligatoriske emner – her-

under færdselslære - og tværgående temaer udgår som selvstændige 

elementer. Det fremgår af anbefalingerne, at ”Skoler forpligtes gennem en 

lov- eller bekendtgørelsesbestemmelse til at arbejde med trafiksikkerhed på 

alle trin. Dette indgår således ikke som specifikt indholdskrav i fagpla-

nerne.” Dette skal sikre, at Danmark efterlever forpligtelsen, der følger af 

Wienerkonventionen af 1968.  

 

Aktuelt arbejder 21 fagudvalg med udkast til folkeskolens fagplaner. Ud-

kastene afprøves og kvalificeres i skoleårene 2025/2026 og 2026/2027 af 

mere end 140 skoler, der deltager i et udviklingsprogram, hvor de giver 

feedback til fagplanerne. Det er således for tidligt at konkludere på ind-

holdet i fagplanerne, herunder også i forhold til livreddende førstehjælp.  

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

Mattias Tesfaye 
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