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Beskæftigelsesudvalget har i brev af den 27. maj 2025 stillet følgende spørgsmål 

nr. 359 (alm. del), som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Be-

tina Kastbjerg (DD). 

 

Spørgsmål nr. 359: 

”Vil ministeren oplyse de provenumæssige konsekvenser, hvis barselsreglerne for 

selvstændige lempes i form af, at kravet om beskæftigelse i mindst 18,5 timer om 

ugen i mindst 6 måneder inden for de sidste 12 måneder sænkes til 6 timer om ugen 

i mindst 6 måneder inden for de sidste 12 måneder?” 

Svar:  

Beskæftigelsesministeriet har ikke tal over beskæftigelsesgrader for selvstændige. 

Det er derfor ikke muligt at opgøre det præcise antal selvstændige, der vil opnå ret 

til barselsdagpenge, hvis beskæftigelseskravet lempes fra 18,5 timer til 6 timer om 

ugen i mindst 6 måneder inden for de sidste 12 måneder.  

For at skønne over målgruppen er det derfor lagt til grund for beregningerne, at 

selvstændige med børn, der dermed kan opnå ret til barselsdagpenge, følger den 

samme timefordeling som lønmodtagere med børn.  

På den baggrund er det lagt til grund for beregningerne af de provenumæssige kon-

sekvenser af en lempelse af beskæftigelseskravet, at ca. 60 selvstændige med børn 

hvert år arbejder mellem 6 timer og 18,5 timer om ugen i 6 måneder inden for de 

seneste 12 måneder og dermed fremover vil have ret til barselsdagpenge.  

Den foreslåede lempelse af beskæftigelseskravet for selvstændige skønnes at med-

føre offentlige merudgifter (efter skat og tilbageløb) på 3,6 mio. kr. i 2030. Bereg-

ningerne er baseret på en forudsætning om, at de selvstændige får udbetalt en bar-

selsdagpengesats baseret på det antal timer, som de har arbejdet, svarende til den 

udbetaling, som en lønmodtager med samme antal timer vil få udbetalt. Konkret 

svarer det til 137,4 kr. pr. time (2026-pl) ganget med det gennemsnitlige antal ti-

mer, som de omfattede selvstændige forudsættes at have arbejdet om ugen (ca. 12 

timer), svarende til en gennemsnitlig udbetaling på ca. 1.600 kr. pr. uge. 

De provenumæssige konsekvenser fremgår af tabel 1. 
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Tabel 1  

Provenumæssige konsekvenser af en ændring i beskæftigelseskravet fra 18,5 timer til 6 timer om ugen 

i mindst 6 måneder indenfor 12 måneder 

 

Mio. kr. (2026-pl) 2030  

Umiddelbare merudgifter 3,0 

Merudgifter efter skat og tilbageløb 3,6 
 

 Anm.: Udgiftsskønnet udgør den årlige merudgift, når ændringerne er fuldt indfaset, strukturelt i 2030. I bereg-

ningerne antages det, at de selvstændige får den højeste sats på 137,4 kr. pr. time (2026-pl) før skat. Mer-

udgifter efter tilbageløb er inklusiv offentlige mindreindtægter fra skatter og afgifter, idet borgeren på 

barselsdagpenge har en lavere indtægt, end hvis vedkommende var i beskæftigelse.  

Kilde: Egne beregninger på baggrund af DREAM, RAS og BEF. 

 

Det skal understreges, at skønnet over de provenumæssige konsekvenser af lempel-

sen er behæftet med en betydelig usikkerhed.  

Der er ikke medregnet evt. udgifter til administration af forslaget.  

 

Venlig hilsen 

Kaare Dybvad Bek 

Beskæftigelsesminister 

 


