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Danske fagspecialister i 
infektionshygiejne
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Multifunktionel 
hygiejneperson i aktion



Multiresistente bakterier (AMR) 
- en voksende trussel mod folkesundheden
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Hospitalserhvervede infektioner - den hyppigste ”bivirkning” i sundhedsvæsenet (WHO)

Hospitalserhvervede infektioner (WHO)

7% p.a. får en infektion under indlæggelse
• 50.000 patienter/år i Danmark
• 3.000 dødsfald
• lidelse, antibiotika, sundhedsudgifter, tabt 

arbejdsfortjeneste
• 1 mia. DKK p.a.

AMR-krise (WHO, The World Bank)

• 4.95 millioner dødsfald pga AMR (år 2019)

• US$ 1 trillion ekstra udgifter i år 2050



Infektioner og multiresistente bakterier 
- hvad virker

Hygiejne
➢Forebygger smittespredning

➢Forebygger infektioner og død

➢Reducerer behovet for antibiotika = resistensbekæmpelse 
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Den sekundære indsats
➢ En ansvarlig og målrettet reduktion i brugen af antibiotika 

Antibiotic stewardship

35-70%

15%

35.000 infektioner



AMR handleplanen 2025-2028 
Det der udeblev…

• Uddannelse til alle
• Det koster liv ikke at uddanne 

• Faglig forankring, koordinering og 
ledelse i hele sundhedsvæsenet 
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Etabler integrering af infektionsforebyggelse i 

alle sundhedsuddannelser 

(grund-, efter- og videre-uddannelse)
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Ønsker til politiske tiltag
Alt personale forventes at kunne beskytte patienter mod smitte i 

sundhedssektoren



• Etabler lige adgang til specialiseret infektionshygiejnisk rådgivning i hele 
sundhedsvæsenet
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• Etabler hygiejneekspertise på ledelsesniveau i alle regioner og 
kommuner 

Ønsker til politiske tiltag
Viden og kvalitet bør ikke afhænge af geografi



Tak for jeres tid

De fleste hospitalserhvervede infektioner kan 
forebygges – også dem, der skyldes resistente 

bakterier (WHO).
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Investering i infektionsforebyggelse er en 
sundhedspolitisk og sundhedsøkonomisk 

nødvendighed 
(DSKM, DSIF, FSFH)
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