
 

 

 

Til udvalgets orientering er Indenrigs- og Sundhedsministeriet blevet opmærksom på, 

at der i praksis på blandt andet sygehuse bliver anvendt en såkaldt 

beskyttelseshandske, også kaldt safefixhandsker. Handskerne, der fikseres rundt om 

patientens håndled med velcrobånd, forhindrer, at patienter kan få fat om slanger og 

andre livsvigtige apparater og trække dem ud. Det er oplyst til ministeriet, at 

handskerne hovedsageligt anvendes, når patienter udvikler intensivt delirium, og at 

anvendelsen særligt ses på de intensive afdelinger.  

 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har den 16. juli 2025 orienteret regionerne om, at 

det efter ministeriets opfattelse ikke er lovligt at anvende handskerne uden 

forudgående samtykke fra patienten.  

 

Anvendelsen af handskerne udgør efter Indenrigs- og Sundhedsministeriets 

opfattelse et tvangsindgreb, der kræver udtrykkeligt lovhjemmel, når de anvendes 

uden patientens samtykke. Det er ministeriets opfattelse, at der hverken i 

sundhedsloven eller tvangsbehandlingsloven er den fornødne hjemmel hertil. 

 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet er bekendt med, at handskerne kan være 

afgørende for, at en behandling kan gennemføres, og at de kan udgøre et væsentligt 

bidrag til at mindske anden og – efter ministeriets opfattelse – mere indgribende 

tvangsindgreb, f.eks. fysisk fastholdelse.  

 

Jeg vil derfor tage initiativ til at tilpasse lovgivningen med henblik på at lovliggøre 

brugen af handskerne for den relevante patientgruppe i folketingssamlingen 2025-26.  
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