
Til Sundhedsudvalget. 
 
 
Som kommunalpolitiker i Thisted Kommune og sygeplejerske med stort fokus på 
folkesundhed og lighed i sundhed, vil jeg gerne udtrykke min bekymring over 
regeringens forslag om at fjerne afgifter på sukkerholdige produkter som slik og 
chokolade. 
Danmark har allerede verdens højeste forbrug af slik per indbygger. Samtidig 
kæmper vi med stigende forekomst af livsstilssygdomme som fedme, type 2-diabetes og 
hjertekarsygdomme – sygdomme, der i høj grad rammer socialt skævt. 
At gøre usunde valg billigere er et skridt i den forkerte retning. 
Jeg vil derfor opfordre til, at man i stedet: 

• Overvejer sundhedsfremmende afgiftsstruktur, fx lavere moms på frugt og 
grønt 
• Investerer i forebyggelse og oplysning, særligt målrettet børn og unge 
• Tænker langsigtet folkesundhed frem for kortsigtet økonomisk gevinst 

Vi har som kommuner et stort ansvar for borgernes trivsel – men vi har brug for, at 
Christiansborg understøtter os i at fremme sunde valg. 
Jeg håber, du vil tage denne bekymring med i de videre drøftelser. 
Med venlig hilsen 
Ida Pedersen 
Kommunalpolitiker  
Thisted kommune. 
Mobil 20341251. 
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