
 

 

 

 

 

Høring over udkast til lovforslag om ændring af sundhedsloven 
(Ændring af patientrettigheder for børn og unge, som er 
henvist til udredning i psykiatrien, samt ændring af 
psykiatriske færdigbehandlingstakster) 
 

 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet sender hermed vedlagte udkast til lovforslag om 

ændring af sundhedsloven (ændring af patientrettigheder for børn og unge, som er 

henvist til udredning i psykiatrien, samt ændring af psykiatriske 

færdigbehandlingstakster) i offentlig høring.  

 

Lovforslaget udmønter to initiativer fra Aftale om en samlet 10-årsplan for 

psykiatrien, som blev indgået den 19. maj 2025 mellem regeringen 

(Socialdemokratiet, Venstre og Moderaterne), Danmarksdemokraterne, Socialistisk 

Folkeparti, Liberal Alliance, Det Konservative Folkeparti, Enhedslisten, Dansk 

Folkeparti, Radikale Venstre og Alternativet. 

 

1. Lovforslagets indhold 

 

1.1 Ændring af patientrettigheder for børn og unge, som er henvist til udredning i 

psykiatrien 

 

Med Aftale om en samlet 10-årsplan for psykiatrien blev regeringen og 

aftalepartierne enige om, at børn og unge i psykiatrien skal have en ny 

patientrettighed, der sikrer mere sammenhængende forløb, hvor der i højere grad 

kan sættes ind med tidlig behandling. Med lovforslaget foreslås det derfor, at 

personer, som er henvist til udredning på en børne- og ungdomspsykiatrisk 

sygehusafdeling, fremover skal have en samlet ret, der indebærer at:   

 

• Bopælsregionen påbegynder udredningen senest 1 måned efter modtagelse 

af henvisningen  

• Bopælsregionen yder endelig udredning og påbegynder behandling inden for 

2 måneder efter modtagelse af henvisningen 

 

Hvis regionen ikke kan overholde én eller flere af ovenstående frister, foreslås det 

med lovforslaget, at barnet/den unge skal have ret til at vælge både udredning og 

behandling hos et privat alternativ, under det udvidede frie sygehusvalg. 

 

 

 Ændringen skal træde i kraft den 1. januar 2026.  

 

 

1.2 Ændring af psykiatriske færdigbehandlingstakster 
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Side 2 

 

Regeringen og aftalepartierne blev med Aftale om en samlet 10-årsplan for 

psykiatrien ligeledes enige om at hæve den statslige færdigbehandlingstakst i 

psykiatrien, for at øge kommunernes økonomiske incitament til at hjemtage 

patienter fra sygehusene, når de er færdigbehandlede.  

 

Ændringen skal træde i kraft den 1. januar 2026. 

 

 
2. Kontaktinformationer 
 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet skal anmode om at modtage evt. bemærkninger til 

udkastet til lovforslag senest den 25. august 2025. Bemærkningerne bedes fremsendt 

til Indenrigs- og Sundhedsministeriet på sum@sum.dk med kopi til elsn@sum.dk og 

jmh@sum.dk  
 
 
Eventuelle spørgsmål til pkt. 1.1 i ovenstående kan rettes til Emma Lea Stenbæk 
Nielsen (elsn@sum.dk). Eventuelle spørgsmål til pkt. 1.2 i ovenstående kan rettes til 
Josephine Maffait Hansen (jmh@sum.dk)  

 

 

 

Med venlig hilsen  

 

 

 

Emma Lea Stenbæk Nielsen og Josephine Maffait Hansen 
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