
 

 

 

 

 

 

 

Til Folketingets Sundhedsudvalgs orientering vedlægges udkast til forslag til lov om 

ændring af sundhedsloven (Behandling af let til moderat depression og angst for  

personer mellem 18 og 24 år). 

 

Lovforslaget er en udmøntning af initiativet ”Unge skal have ret til hurtig behandling 

for angst og depression” i Aftale om en samlet 10-årsplan for psykiatrien, som blev 

indgået den 19. maj 2025 mellem regeringen (Socialdemokratiet, Venstre 

Moderaterne), Danmarksdemokraterne, Socialistisk Folkeparti, Liberal Alliance, Det 

Konservative Folkeparti, Enhedslisten, Dansk Folkeparti, Radikale Venstre og 

Alternativet.  

 

Med lovforslaget flyttes ansvaret for den vederlagsfrie behandling af personer 

mellem 18 og 24 år med let til moderat depression og angst fra psykologpraksis med 

ydernummer til regionerne, og der gives denne patientgruppe ret til hurtig 

behandling. 

 

Til udvalgets orientering vedlægges desuden høringsbrev og høringsliste. 

 

 

 

Med venlig hilsen  

 

 

 

Sophie Løhde 

Folketingets Sundhedsudvalg 
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