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Nationalt Kompetencecemfer
for Dobbeltfokuserer Afhaengighedsbehanding

Anmodning om foretraede for Folketingets Sundhedsudvalg

Den selvejende institution Behandlingshjemmet Ringgarden i Middelfart er kommunernes foretrukne
leverandgr af dggnbehandling til mennesker med alkoholathangighed. Vi behandler ogs et mindre antal
personer med kokainafhaengighed. Siden 2011 har vi desuden haft status som Kompetencecenter for
Dobbeltfokuseret Afhaengighedsbehandling, en funktion hvor vi leverer praksisnaer supervision, radgivning
og undervisning til de kommunale rusmiddelcentre.

Vi vil gerne sgge foretraede for Sundhedsudvalget for at ggre opmaerksom pa presserende problemstillinger
der truer savel Ringgardens virke som den offentlige alkoholbehandling generelt.
Alkoholbehandlingsomradet, herunder muligheden for intensiv dggnbehandling til de hdrdest ramte, er
under pres i disse ar, dette skyldes flere faktorer:

e Enujaevn kommunal prioritering af omradet, hvorved postnummeret kommer til at afggre
kvaliteten {og intensiteten) af den behandling en borger tilbydes

s | forbindelse med oprettelsen af det nye regionale behandlingstilbud til de svaert psykisk syge
misbrugere (antalsmeessigt lille gruppe) flyttes der penge fra kommunerne til regionerne. Derved
har kommunerne faerre midler til behandling af den antalsmaessigt store gruppe af misbrugere med
lettere psykisk lidelse. Dette resulterer i feerre henvisninger til dégnbehandling, et
behandlingstilbud der netop bruges til at bringe disse borgere mod rusfrihed

e Der sker en forskydning hvor socialt belastede borgere har svaerere ved at blive bevilget
dggnbehandling via hjemkommunen, men hvor de bedre socialt stillede kan fa dggnbehandling via
deres sundhedsforsikring. Dette er, i vores gjne, en bekymrende udvikling i et velfaardssamfund

Disse problemstillinger vil vi gerne uddybe for Sundhedsudvalget, samt praesentere vores forslag til hvordan
man fra statslig side kan sikre, at der fortsat forefindes dggnbehandling pa et hgijt fagligt niveau til
alkoholafthaengige.
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Ringgérden i Middelfert er en selvejende dggninstitution for behandling af voksne mennesker med rusmiddelproblemer.
Ringgdrden er oprettet i 1972 of KFUM's Socicle Arbejde i Donmork og fungerer med stgtte fra Sundhedsministeriet som
Nationalt Kompetencecenter for Dobbeltfckuseret Afhaengighedsbehandling med det formél ot samle ny viden om
dobbeltbelostede misbrugere samt at rédgive kemmunale alkoholrddgivninger og andre instanser. Behandlingen af de ca.
25 klienter foregér under indskrivning i dggnbehandling aof typisk 3 mdneders varighed. Klienterne er herivist fro
kommuriale misbrugscentre rundt om i landet, og tilbagehenvises dertil ved endt behandling.



