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Til Folketingets Sundhedsudvalg

Anmodning om foretrade vedrerende digitale behandlingsmuligheder for misbrugere og deres
familier

Kzre medlemmer af Sundhedsudvalget,

Jeg onsker hermed at anmode om foretreede for Folketingets Sundhedsudvalg for at praesentere Go-eMind
HealthCare, en innovativ digital behandlingsplatform, der tilbyder stette til misbrugere og deres familier.
Platformen kombinerer evidensbaseret behandling med fokus pa stresshindtering og livsstilseendringer og
sikrer, at hele familien inddrages i behandlingsprocessen.

Go-eMind giver adgang til et omfattende behandlingsforleb med over 400 videoforedrag og lydfiler samt
24/7 support og behandling, sé brugerne kan fa hjelp, nar de har mest brug for det. Den digitale tilgang
muligger fleksibel og tilgengelig stotte uanset geografisk placering og kan isar vaere en losning for de 90 %
af misbrugere, der ikke soger traditionel behandling.

Med mere end 40 ars erfaring inden for misbrugsbehandling i bAde Danmark og USA, herunder opstart
af Narcotics Anonymous (NA) i Danmark og pionerarbejde i danske faengsler, har jeg veret med til at
udvikle effektive behandlingsmetoder, der hjelper mennesker tilbage til et selvstendigt liv.

Jeg ansker at preesentere, hvordan Go-eMind kan supplere og styrke den eksisterende indsats pa
misbrugsomradet ved at gore behandling mere tilgengelig og forebyggende. Dette kan samtidig bidrage til
at reducere samfundsmzessige omkostninger forbundet med misbrug ved at give tidlig adgang til stette,
for problemerne eskalerer.

Jeg ser frem til muligheden for at uddybe dette og bidrage til Sundhedsudvalgets arbejde med at forbedre
behandlingsmulighederne i Danmark.
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