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Forebyggelsesrad
- forebyggelse af hgreskader blandt unge

Hgreforeningen har i 2024 nedsat et Forebyggelsesrad for at skabe synlighed omkring
hgreskader blandt unge og et gget fokus pa forebyggelse af hgreskaderne.

Forebyggelsesraddet bestar af en raekke centrale aktgrer pa omradet, der er gaet
sammen for at bidrage til at skabe handling. Et faelles mal har vaeret at seette fokus pa
forebyggelse af hgreskader blandt unge med sarligt fokus pa deres fritidsliv via en
rekke konkrete anbefalinger til tiltag pa omradet.

Folgende organisationer — udover Hgreforeningen - er en del af Forebyggelsesradet:

Roskilde Festival, Dansk Live, Oticon, Danske Gymnasier, Danske gymnasier og
erhvervsskoler, Esport DK, Dansk Musikerforbund, Danish Sound Cluster samt
professor Dorte Hammershgi.

Forebyggelsesradet har mgdtes tre gange i Igbet af 2024. Her har vi delt viden og
dreftet de udfordringer og perspektiver, der er i forbindelse med forebyggelse af
hgreskader blandt unge.

Pa den baggrund er vi blevet enige om reekke konkrete forslag til tiltag, der vil skabe
synlighed omkring behovet for at passe pa hgrelsen og seette rammer for gode

lyttevaner blandt unge.

Disse forslag vil vi gerne praesentere for sundhedsudvalget.



