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Til: Nanna W. Gotfredsen <nanna.gotfredsen@ft.dk> 

Emne: Det Centrale Handicapråds 16 anbefalinger til at mindske ulighed i sundhed mellem personer med 

og uden handicap 

 

Kære Nanna W. Gotfredsen og Socialudvalget 

 Alt for mange mennesker med handicap oplever ulighed i sundhed. Det viser sig bl.a. som dårligere 

behandling i sundhedsvæsnet, et ringere helbred, mere ensomhed, mindre motion og for nogle grupper 

også helt op til 20 år tidligere død. 

Det er et alvorligt problem, som ikke kun koster på kontoen for den enkeltes liv, men også er dyrt for 

samfundsøkonomien. Særligt fordi de ca. 968.000 personer i alderen 16-64 år, der ifølge VIVE har et 

handicap, oftere er i kontakt med sundhedsvæsnet. 

I Det Centrale Handicapråd kommer vi derfor med 16 anbefalinger til at mindske uligheden i sundhed 

mellem personer med og uden handicap (se også vedlagte). 

De 16 anbefalinger er resultatet af et arbejde, som det samlede råd bestående af en bred kreds af centrale 

samfundsaktører står bag. 

 I Det Centrale Handicapråd håber vi, at Folketingets partier på tværs af det politiske spektrum kan blive 

enige om, at der må og skal handles for at give personer med handicap bedre muligheder for at leve et 

sundt og langt liv. 

 Jeg håber, at I kan bruge anbefalingerne og vil arbejde for, at mennesker med handicap kan få et lige så 

langt og sundt liv som alle andre danskere. 

  

Med venlig hilsen 

  

Mogens Lindhard 

Formand for Det Centrale Handicapråd 

 Det Centrale Handicapråd 

Stationsvej 10 

9460 Brovst 

www.dch.dk 

  

  

Vil du følge med? 

Det Centrale Handicapråds Nyhedsbrev: https://dch.dk/nyheder/nyhedsbrev 

Sådan behandler vi dine oplysninger: https://dch.dk/persondatapolitik 
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