
  

 

 

Til Folketingets Retsudvalget  

 

 

 

14. oktober 2024 

Undertegnede vil hermed gerne søge om foretræde for Retsudvalget, for at 

fremlægge et projekt, som ville kunne nedsætte presset på fængselsvæsenet. 

 

Forslag: 

 

Er to dømte berettiget til at afsone med fodlænke, vil den som måtte have et misbrug 

ende med at skulle afsone i fængsel. 

 

Hvis misbrugeren derimod efter 1-2 måneder havde mulighed for at aflægge rene 

urinprøver, så ville dømte kunne blive tilbudt fodlænke. Denne mulighed kunne være 

en stærk motiverende faktor for en nedtrapning af misbrug, idet dømte ville kunne 

fortsætte sit daglige liv, velvidende at urintestningen ville fortsætte under hele 

afsoningen. 

 

 

Sådan en lovændring ville kunne spare 1.600 kr. i døgner (prisen på 

fængselsopholdet) og dømte ville kunne få et arbejde eller beholde nuværende - og 

betale skat.     

Dette kunne blive starten på det gode liv. Alle misbruger drømmer inderst inde om at 

blive ’clean’ – om at komme ud af misbruget. 

Mit forslag tager udgangspunkt i min erfaringer med at behandle stofmisbrugere i 

Novavi Stofrådgivningen i København, og min tidligere tilknytning gennem 3 år til 

Ringe Statsfængsel med ansvar for misbrugs behandlingen.  

                           Medlem af: Forsete, Rets Og Kriminalpolitisk Tænketank 
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Med venlig hilsen  

Henrik Rindom  

Speciallæge i Psykiatri 
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