Konsperspektiver pa born og
unges mistrivsel

Ligestillingsudvalget d. 23/9-25

v/ direktor Henriette Laursen




KVINFO er Danmarks videnscenter for kon og

ligestilling

KVINFOs vision er frie og ligestillede samfund.

Vi samler og producerer viden, udvikler vaerktgjer
og arbejder for Igsninger i konkrete udfordringer
om kon og ligestilling i Danmark og internationait.




Trivselskommissionen

Trivselskommissionen: Der ses
en betydelig kensdimension i
mistrivsien blandt born og unge.

Trivselskommissionens
anbefalinger er stort set uden

fokus pa kon.

Ekspertgruppen for kon.



Undersgogelser om kon og mistrivsel

Undersogelser fra Borns Vilkar (2020, 2022 & 2024)
Syddansk Universitet (2022) og LGBT+ Danmark
(2021) viser, at forventninger til kon pavirker born og
unges trivsel.

Mistrivsel forstaerkes via digitale platforme.

Udbredelsen af manosfaeren. KV



Anbefalinger om trivsel i daginstitutioner

Tilfoj ligestilling til dagtilbudslovens §7, stk. 4.

Stk. 4. Dagtilbud skal give barnene medbestemmelse, medansvar og forstaelse for og oplevelse med
demokrati. Dagtilbud skal som led heri bidrage til at udvikle bgrns selvsteendighed, evner til at indga i

forpligtende feellesskaber og samharighed med og integration i det danske samfund

Kon og ligestilling skal indga som fast
vurderingselement i paedagogiske tilsyn.

Fastholde faget (og efteruddanne i) ’Kogn,
seksualitet og mangfoldighed” pa IN
padagoguddannelsen He)



Anbefalinger om trivsel i folkeskolen

Folkeskolen forpligtes til at arbejde med at
fremme ligestilling.

Indfor fag pa lesereruddannelsen samt
efterudannelse om kon og ligestilling.

Skolerne bor inddrage kon, konsidentitet og
seksualitet i lovpligtige antimobbestrategier.



Anbefalinger til digital trivsel

Kompetenceloft til lzerere.

Undervisningsmateriale til grundskolen skal
styrke elevernes digitale dannelse.

Trivselskommissionens anbefalinger til
begraensning af skaarm- og mobilbrug i

skolen. Kv



Tak!

Henriette.laursen@kvinfo.dk
28111093
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