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Skolepsykologuddannelse og -kompetencer i Fremtidens Skole

Regeringens opleeg om Frihed og Fordybelse — et kvalitetsprogram for Folkeskolen - rummer et
onske om at sikre undervisning af flere elever i den almene klasse — under overskriften Sterkere
Feallesskab i Klassen. Baggrunden er, at der ses et sterkt stigende antal elever, der udskilles til
specialforanstaltninger — nu 6'2%. Det er en forrygende stigning over de seneste 10 ar pd 22%. Det
betyder, at en fjerdedel af skolens ressourcer bruges til denne gruppe. Veerre er det, at vi ikke ved,
hvorvidt det er positivt for disse mange elever.

Der er saledes al mulig grund til at bakke op om regeringens ensker om at skabe trygge og staerke
klassefzllesskaber, hvor flest mulige elever kan sikres et trygt og fagligt udbytterigt skoleliv som
fundament for videre uddannelse og voksenliv.

Padagogisk Psykologisk Rddgivning (PPR) ber spille en langt sterre rolle i dette arbejde, men
konklusionerne fra de seneste mange ars rapporter om inklusion viser med al tydelighed, at leererne
og skolen ikke foler, at PPR-psykologerne indgar pa en made, s lererne foler sig hjulpet i arbejdet
ude i klasserne. Samarbejdet mellem lerere og PPR-psykologer foregar hyppigst omkring konkrete
elever med dreftelser om hvilken stette eller specialforanstaltning, der kan vare relevant.

Omlzegning af PPR

Det er derfor glaedeligt, at Regeringens oplaeg og Undervisningsministerens omtale kraever
omlaegning af PPR, s fokus @ndres fra brandslukning til forebyggende arbejde. Psykologerne skal
vaek fra kontorerne pd Radhuset og ud pa skolerne. Samtidig leegges der op til, at der skal
udarbejdes en psykologfaglig overbygningsuddannelse for lerere og paedagoger — en
skolepsykologuddannelse.

Mit @rinde her er kort at beskrive faglige krav til denne uddannelse, sé den i praksis kan medvirke i
det vigtige arbejde med at skabe trygge og fagligt positive klassefeellesskaber pa skolerne, der er i
stand til pa kvalificeret vis at undervise flest mulige elever. Jeg vil her primart koncentrere mig om
skolen, men der er tilsvarende god grund til at fa pedagoguddannede dagtilbudspsykologer, der kan
vaere med til at kvalificere arbejdet 1 dagtilbud, hvor berns udvikling i overvejende grad
grundlegges. Succes pa dette omréade vil fa stor betydning for skolens videre arbejde.

Skolepsykologen skal vare fast tilknyttet én eller flere skoler med overvejende tilstedevarelse her.
Skolepsykologen skal opleves af leerere og ledere som en del af skolens samlede arbejde med
udvikling og i arbejdet med udfordringerne. Skolen skal kunne marke skolepsykologens
engagement og interesse for dette, og medarbejderne pa skolen skal kunne marke, at
skolepsykologen har viden og forstaelse for skolens opgaver og vilkér.

I arbejdet med at udvikle et steerkere faellesskab i klassen er der to omrader, der er grundleeggende
vigtige for at sikre dette, og hvor skolepsykologen kan spille en vigtig rolle:

1. Undervisningsmiljoet i klassen: Der skal arbejdes malrettet i alle barnehaveklasser og
1.klasser med at skabe et trygt og positivt undervisningsmiljo, hvor der indarbejdes positive
dialog- og samarbejdsvaner.



Der skal laves konkrete planer for dette pa skoleniveau i et samarbejde mellem ledelse,
leerere og skolens faglige ressourcepersoner, incl. skolepsykologen.
Det udmentes for hvert enkelt klasse i1 et samarbejde mellem lererteam og faglige
ressourcepersoner, incl. skolepsykologen. Samarbejdet indeberer savel forberedelse som
gennemforsel og evaluering. De faglige ressourcepersoner indgér i alle faser.
Det vil veere muligt at grundlaegge en positiv klassekultur i alle klasser, som kan veare
temmelig robust i det videre skoleforlab, selv om der ma vaere planer, nir nye laerere
overtager. Der skal ligeledes vere lebende opbakning fra skolens faglige ressourcepersoner.
2. Lcererteam: Den enkelte klasses lererteam har en helt central rolle for fellesskabet i
klassen. Desverre ses det ofte, at samarbejdet 1 klasseteam 1 overvejende grad bestér i at
give information til hinanden samt koordinering.
Der er brug for, at enhver skole mélrettet seger at kvalificere alle lererteam til at udgere
positive og konstruktive dialog- og refleksionsfora, hvor der er et felles ansvar for at lose de
udfordringer, der forekommer i enhver klasse. Der skal vare et felles ansvar for savel
forberedelse som gennemforsel og evaluering af den samlede undervisning for alle elever,
jfr. de faglige krav til co-teaching.
Der ma tilretteleegges en plan for faglig udvikling af alle lererteam pé skolen, og her kan
skolens faglige ressourcepersoner, incl. skolepsykologen med stor fordel medvirke.
Laererteamet skal i1 det daglige kunne inddrage relevante faglige ressourcepersoner fra
skolen til konkrete dreftelser, og de faglige ressourcepersoner skal kunne medvirke i praksis
i konkrete forleb.

Jo mere det lykkes, at fa kvalificeret disse to omréader, jo steerkere klassefaellesskaber til gavn for
flest mulige elever.

Skolepsykologens kompetencer og baggrund

Det er nevnt, at det er afgerende, at skolepsykologen har viden og forstdelse for skolens opgaver og
situation samt arbejder med engagement og interesse sammen med skolen og dens medarbejdere.
De to forstnevnte temaer har skolepsykologen automatisk fra sin leereruddannelse og erfaring fra
undervisning. De to sidste ma antages at vaere til stede, nar skolepsykologen har brugt kraefter og
ressourcer pa at gennemfore skolepsykologuddannelsen.

Skolepsykologuddannelsen

Folkeskolen er fyldt med elever, som lerere og foraldre opfatter har problemer. Derfor er det
nedvendigt, at en skolepsykologuddannelse rummer hgj teoretisk og praktisk viden om alle
relevante forhold om berns individuelle udvikling og eventuelle fejludvikling. Det vigtige er, at
skolepsykologen har viden og forstaelse for at saette det enkelte barns situation ind i en
sammenhang eller kontekst. Ingen bern ma alene forstds ud fra en faglig specialist- eller
handicapsynsvinkel, fx en diagnose eller ordblindhed.

Derfor er det ogsé nedvendigt, at skolepsykologen er uddannet til at forstd systemers, gruppers og
institutioners funktion og muligheder for, at de kan indrettes til at klare flest mulige opgaver — sé
skolen ikke risikerer at vaere med til at forstaerke eller ligefrem fremprovokere problemer.

Det er et skraekscenarium, hvis nogle fagpersoner, fx psykologer eller psykiatere, kun fokuserer pa
berns individuelle problemer, mens andre fagpersoner primaert er uddannet til at forsta gruppers og
organisationers funktion, fx de nuvarende kandidater 1 paedagogisk psykologi fra DPU. Alle bern
er forst og fremmest bern — nogle med se@rlige vanskeligheder, men de ma altid ses som bern i deres



konkrete kontekst.

Skolepsykologen skal kunne se barnet i konteksten, hvorfor en uddannelse ma rumme undervisning
primeert i paeedagogisk psykologi, men det er ogsé nedvendigt med uddannelse i
udviklingspsykologi, klinisk psykologi, social psykologi og organisationsteori. Hertil kommer en
grundig indfering i specialpadagogik og sammenhangen med almen padagogik og didaktik.

Hvis skolepsykologen skal kunne fungere pad dette niveau, vil det veere nadvendigt med en
kandidatuddannelse pd to dr for at kunne rumme dette.

Til gengeeld vil der vaere mulighed for, at de 15-20% af folkeskolens elever, der ikke har et godt
skoleforleb, far et bedre skoleudbytte til gavn for deres videre uddannelse og erhvervsmuligheder.
Det vil ogsa vaere muligt at reducere de 62%, der nu udskilles fra det almene miljo til gavn for
disse, jft. tilgengelig forskning, der viser, at udskilte elever klarer sig dérligere pa stort set alle
parametre i forhold til ikke-udskilte.

Der vil samtidig vare mulighed for, at fokus ikke primart er pa elever med mulige psykiske
vanskeligheder, men at alle de evrige elever med skolevanskeligheder ogsa kan blive opprioriteret.
Det gaelder bl.a. bern med laesevanskeligheder/ordblinde, bern med sproglige vanskeligheder og
ikke mindst bern med mere omfattende skolevanskeligheder i alle fag.

Skolepsykologen har haft tradition for at veere involveret i disse former for skolevanskeligheder,
men de er desvarre ikke i fokus for PPR-psykologerne i dag.

Skolepsykolognavnet er vigtigt

Skolepsykologbegrebet er alment kendt 1 befolkningen. Det er vigtigt at fastholde dette. En
leererbaggrund som professionsbachelor med en to-arig kandidatuddannelse som skolepsykolog er
tilstreekkelig til at sikre forneden legitimitet 1 forhold til cand-psych. uddannelsen.
Psykologautorisationsuddannelsen er lavet for at sikre borgere en vis sikkerhed for kvalitet, nar de
skal modtage psykologisk behandling. Skolepsykologer skal ikke behandle, men skal medvirke til
at sikre de 15-20% af eleverne den bedst mulige skolegang. Derfor er skolepsykologens fokus
undervisningen, eleverne og skolen og dens muligheder for at give den bedst mulige skolegang for
alle elever.

Psykologloven ma med baggrund i dette have en lille tilfojelse, hvor skolepsykolog omtales — uden
autorisationsret, saledes at det bliver muligt at anvende skolepsykologbegrebet.
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