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Medlem af Folketinget Nick Zimmermann (DF) har d. 24. januar 2024 stillet
folgende spgrgsmal nr. S 446 til seldreministeren, som hermed besvares.

Spegrgsmal nr. S 446:

Hvad er ministerens holdning til, at flere kommuner, heriblandt Randers, der
har reduceret antallet af kadretter til de seldre med 15 pct., i stadigt starre
omfang vaelger at servere vegetariske retter baseret p& beelgfrugter og bgnner
frem for retter, som de eeldre kender og synes om?

Svar:

Jeg vil indledningsvist understrege, at det ligger mig meget pa sinde, at vores
eeldre medborgere far mad, som bade er velsmagende, nzerende og som de
farst og fremmest kan lide. Der ligger rigtig meget god livskvalitet i — og
omkring - maltiderne. Og det er jeg som eeldreminister meget optaget af.

Det er kommunalbestyrelsen, der har det overordnede ansvar for eeldreplejen i
kommunerne samt selve tilretteleeggelsen af aeldreplejen, herunder
madservice. Det er ikke regeringens intention, at regulere kommunernes

kostpolitikker pa aeldreomradet. Tveertimod gnsker regeringen gget lokal frihed.

Jeg er helt generelt meget optaget af, at vi alle er forskellige, og at vi derfor
skal have en aldrepleje med endnu flere valgmuligheder, starre
selvbestemmelse og fokus pé& individets behov. Regeringens ambition er at
friseette eeldreomradet og grundleeggende eendre den made, vi styrer, leverer,
dokumenterer og kontrollerer velfeerden pa. Aldrereformen understgtter mere
lokal frihed og understgtter den enkelte seldres selvbestemmelse. Og hele den
bevaegelse indebeerer, at beslutningerne skal flytte fra Christiansborg til
radhusene og fra rddhusene ud i borgerens eget hjem.

Jeg har derfor tillid til, at kommunerne selv tilretteleegger seldreplejen, herunder
madservice, pa en made, som tager afsaet i de eeldres gnsker og behov. Det
gode eeldreliv, og den rigtige mad for den enkelte eeldre, skal ikke dikteres fra
Christiansborg. | stedet skal vi have tillid til kommunerne og de gvrige
leverandgrer af eeldrepleje. Tillid til, at de finder de bedste lgsninger lokalt
sammen med den enkelte aldre.
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