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Folketingets Ældreudvalg 

Folketingets Ældreudvalg har d. 18. januar 2024 stillet følgende spørgsmål nr. 

46 (alm. del) til ældreministeren, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra Marlene Harpsøe (DD). 

Spørgsmål nr. 46: 

Vil ministeren redegøre for, hvordan regeringens tanker om helhedspleje i hjem-

meplejen i forbindelse med det kommende ældrelovsudspil adskiller sig fra den 

eksisterende mulighed for fleksibel hjemmehjælp, hvor modtageren af hjælpen 

har ret til at bytte rundt på ydelser, og hvilke lovændringer, der i den forbindelse 

er behov for at implementere i forhold til regeringens initiativer for helhedspleje?  

 

Svar: 

 

Forskellen på den nuværende regulering af fleksibel hjemmehjælp og regerin-

gens forslag om helhedspleje er, at hele tilgangen til, hvordan hjælpen tilrette-

lægges og udføres, grundlæggende skal forandres. Med forslaget om helheds-

pleje og rummelige pleje- og omsorgsforløb gøres der op med det nuværende 

ydelsesfokus og det deraf afledte fokus på at bytte én ydelse ud med en anden. 

I stedet ønsker regeringen en tilgang, hvor det er den ældres selvbestemmelse, 

der – i samråd med medarbejderen – skal være selve udgangspunktet for hjæl-

pen fra gang til gang. Hvor der ikke er fokus på at bytte ydelser men på at vælge 

den hjælp, der aktuelt er brug for.  

 

Derudover er retten til fleksibilitet i hjælpen i dag begrænset til kun at omfatte 

ydelser efter servicelovens § 83. Med regeringens forslag om helhedspleje stilles 

der krav om, at én leverandør har det samlede ansvar for borgerens forløb. Det 

vil sige, at leverandørerne skal kunne levere både rengøring og anden praktisk 

hjælp, personlig pleje, genoptræning og rehabiliterende indsatser, som i dag føl-

ger af serviceloven. Borgerens selvbestemmelse og indflydelse på hjælpen fra 

gang til gang udvides dermed ift. nuværende lovgivning om fleksibel hjemme-

hjælp.   

 

Der henvises i øvrigt til den samtidige besvarelse af alm. del nr. 45.  

 

 

Med venlig hilsen 

Mette Kierkgaard 

Ældreminister 
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<Bilag: Svar på ÆLU alm. del spørgsmål 45. 
 
 


