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Folketingets Sundhedsudvalg

Hermed sendes besvarelse af spgrgsmal nr. 735 (Alm. del), som Folketingets
Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 19. september
2024. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Louise Brown (LA).

Spgrgsmal nr. 735:

”"Mener ministeren, at problemerne med udredningstiden i psykiatrien kan lgses ved,
at den private kapacitet i hgjere grad inddrages set i lyset af, at det i 89 pct. af
tilfeldene, hvor bgrn og unge i psykiatrien ikke bliver udredt til tiden, skyldes
manglende kapacitet? Der henvises til Redningsplan for bgrne- og
ungdomspsykiatrien fra Psykiatrifonden.”

Svar:

Det er velkendt, at psykiatrien, og saerligt bgrne- og ungdomspsykiatrien, har veeret
under et massivt pres de seneste ar, og bgrn og unge, der har det sa darligt, at de skal
behandles i bgrne- og ungdomspsykiatrien, venter i dag ofte alt for laenge, fgr de far
den rette hjelp. For at komme det problem til livs, skal vi bruge den samlede
kapacitet bedst muligt, sa bgrn og unge kan fa hurtig hjaelp af hgj kvalitet i
psykiatrien.

Af samme grund arbejder vi malrettet pa at fa lgftet omradet, sa ventetiderne kan
nedbringes. Regeringen har med den seneste psykiatriaftale fra november 2023
netop haft et seerligt fokus pa at tilfgre midler til den Igbende kapacitetsopbygning i
bgrne- og ungdomspsykiatrien samt sikre rettidig udredning og behandling af hgj
kvalitet. Derudover er alle kommuner ved at etablere det lettilgaengelige
behandlingstilbud til bgrn og unge med psykisk mistrivsel. Det skal gribe bgrn og
unge, inden de bliver sa syge, at de far brug for hjalp i bgrne- og
ungdomspsykiatrien. Initiativerne er alle en del af regeringens massive lgft af
psykiatrien frem mod 2030, hvor omradet vil vaere Igftet med mere end 4 mia. kr. Det
skal fgrst og fremmest sikre, at vi far en staerk offentlig psykiatri, hvor alle kan fa
hjaelp, nar behovet opstar.

Men i en psykiatri, hvor vi generelt mangler haender, skal vi selvfglgelig hele tiden se
pa, hvordan vi bruger kapaciteten optimalt. Det er derfor ogsa min helt klare
forventning til regionerne, som indgar aftalerne med de private aktgrer, at de
generelt skal ggre alt, hvad de kan, for at udnytte den samlede kapacitet til
psykiatrisk behandling.

Jeg er herudover ogsa meget aben for at se pa, hvordan vi kan styrke rammerne for
samarbejdet mellem regionerne og de private aktgrer. Af samme grund har jeg
nedsat et radgivende udvalg for patientrettigheder i bgrne- og ungdomspsykiatrien
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og bedt flere repraesentanter for private aktgrer sidde med i dette arbejde.

Med venlig hilsen

Sophie Lghde
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