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Tanke eksperiment

Teenk hvis diabetes forskning i
Danmark blev varetaget primeert

af diabetes patienterne selv




Tanke eksperiment

Sadan er situationen langt
hen ad vejen for

endometriose




Hvorfor opstar endometriose

Tre teorle r O m hvo rfor D.e( er derfor af stor betydning, at der altid tages \ ?;rle)ke:m:t:;n:ndendom-euiose eller adenomyosen er
biopsier fra ukarakteristiske omréader i vulva, iszr fra i ometrium dybt nede i wterinvggens
»sire, der ikke hurtigt lzger ved lokal behandling. | it ’

Tumor ligner en leukoplaki, en lille vorte eller et sar ‘
og kan sidde pa labia majora eller — minora samt i

itossomridet. tiologi Etiologien er ukendt, men der er forskellige teorier:

. 1. Implantationsteorien: Slimhinden er under men-
@ Baglaens menstruation i - ihioe d

struation stgdt ud af tubae og har implanteret sig pa

Endometriose RS
. 2. Metaplasi: Omdannelse af peritonzums celler til
@ ReSt fra fo Ste rtl Ista n d e n Definition Ved endometriose forstds forekomst af livmoderens endometrium (i fosterlivet).

slimhinde (endometriet) uden for uterincaviteten. Til- 3. Lymfogen eller h@matogen spredning (»metasta-

H H standen omtales her under tumorer, fordi den ofte op- ser«) af endometrievay.

B I I n dt I m m U nfO rsva r treder lokaliseret med tumorlignende processer. Syg-
dommen giver kun symptomer i den fertile alder.

Inddeling 1. Den externe endometriose forekommer pa overfla- Patologi

1. Kan optrede som stgrre eller mindre cyster (blarer)
den af organerne i bughulen (se tegning).

med et tyktflydende, chokoladelignende indhold af
gammelt blod og vavsrester (»chokoladecyste«).

myometriet § : .
i i 2. Ved langvarig symptomgivende endometriose kom-
Vi ved det ikke

I .
| tuba  ovariet mer der inflammatoriske og cicatricielle forandringer
(A 1 . .
i 1: Ok i omgivelserne.
ﬂl '

!
rectum 02

Vi er ikke er blevet meget klogere pa 50 ar



Hvad er problemet



Hvad er problemet

(1) Der er for lidt forskning mekanismen




Endometriose er biologi — og skal tilgaes videnskabeligt
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Det er ikke bare Bortopereret tarmveaeg fyldt med
udvidede dybt infiltrerende endometriose.
menstruationssmerter Aarhus University Hospital



Ligesom man tilgik brystkraeft videnskabeligt

Engang troede man at brystkreaeft skyldtes

* BHer
e Abort
e Deodorant

Sa tog man en videnskabelig tilgang til brystkraeft — undersggte kraeftveevet og koblede til patientdata

* |1980erne opdagede man et sarligt molekyle HER2 — szerlig agressiv subklasse - P
* [1990erne opdagede man to steerke brystkraeftgener — BRCA1 og BRCA2

* |2000 kom der molekylzert portraet
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Normal amount o f HER2 Too much HER2

=

« Cells grow and divide normally » Cells grow and divide faster



|dag kender man undertyperne af brystkreeft
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Forskellig prognose
Forskellig risikofaktorer
Forskellig behandling

Adapted from Dr. Rulla Tamim and and prof. Stacey Missmer



Hvad er problemet

(1) Der er for lidt forskning mekanismen

(2) Ngglen skal findes i veevet — som vi smider ud




< Din krop indefra: Endometriose
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Endometriose er biologi




Hvad er problemet

(1) Der er for lidt forskning mekanismen

(2) Vi smider ngglen i skraldespanden




Hvad er problemet

(1) Der er for lidt forskning mekanismen
(2) Vi smider ngglen i skraldespanden

(3) Videnskabelige miljg sarbart - underfunding




nature

Women’s health
research lacks
funding - these
charts show
how

Conditions that affect women more than men garner less funding.
But boosting investment could reap big rewards.

By Kerri Smith



An analysis of data from the US much disability and death
National Institutes of Health they cause — measured in

(NIH), which spent US$45 billion disability-adjusted life years

on biomedical research in 2022, (DALYs). If funding were

shows that many diseases that determined only by the burden of
affect more women than men are each disease, the circles below
underfunded compared with how  would all be the same colour.

UNEQUAL
TOLL
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(at least 60% of those
affected are women)
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Smith, Nature 2023; Zondervan et al, Nature 2023



About Awareness Research Innovation Resources 14 in €
4 FEMale

Ender 2024



Hvad kan vi ggre



Hvad kan vi ggre

(1) Fokus pa mekanimse med nyeste teknologier
(2) Samle rigtigt meget veev - og klinisk information

(3) Investering — data og miljg




Nyeste teknologi — fra smoothie til pie

nature methods

Method ofthe Year 2020:
Spatially resolved transcriptomics /

4
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Normal Enkelt celle Spatial
“bulk” sekventering transcriptomics




Hvordan ser endometriose ud med “pie teknologien”

P Slide_X12_IFITM1_PanCK_Syto13 (Scan Only)

Normale tarmcelle (rgde)
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w Invasive celler (bla og gule)

Under mikroskop har
endometriose lighedstegn
med cancer

Data af Faezeh Darki, upubliceret



Vi kan afleese endometriosens molekylaere portraet

A —

ol

Endomefrie > .
celler, - .

Subtyper
P hvordan haenger molekylaere portraet

sammen med kliniske data (skal bruge
mange)

Hvad sker der i "krigszonen”

P hvilke vaben bruger de invasive celler til
at treenge frem

P hvilke celler har kommendoen

°r hvilket vaben har de normale celler til
forsvar




Alle tre ting skal veere pa plads

(1) Teknologi
(2) Veev og patient information

(3) Malrettet investering




Biobanker

ﬂiﬂ Veev og patient data
pa ti-tusindvis af patienter

Nyeste
teknologier

=

Malrettet investering i
data og opbyggelse
videnskabeligt miljg



Der er behov for en hurtig malrettet investering

Biobanker
Vaev og patient data
pa ti-tusindvis af patienter

Nyeste
teknologier

Malrettet investering i
data og opbyggelse
videnskabeligt miljg



	Slide 1: Endometriose  Hvorfor
	Slide 2: Tanke eksperiment
	Slide 3: Tanke eksperiment
	Slide 4: Hvorfor opstår endometriose
	Slide 5
	Slide 6: Hvad er problemet
	Slide 7: Endometriose er biologi – og skal tilgåes videnskabeligt
	Slide 8: Ligesom man tilgik brystkræft videnskabeligt
	Slide 9
	Slide 10: Hvad er problemet
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13: Hvad er problemet
	Slide 14: Hvad er problemet
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19: Hvad kan vi gøre
	Slide 20: Nyeste teknologi – fra smoothie til pie
	Slide 21: Hvordan ser endometriose ud med “pie teknologien” 
	Slide 22: Vi kan aflæse endometriosens molekylære portræt
	Slide 23: Alle tre ting skal være på plads
	Slide 24
	Slide 25: Der er behov for en hurtig målrettet investering

