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DYRERE MOTION BLIVER DYRT FOR 
SAMFUNDET – SKATTEUDVALGET 15. MARTS 23



Moms på undervisning i motion

0%

Gældende siden 1978: Udmelding fra SKAT 2022: 

25%



Rammer 100.000-vis af danskere 



Motion er en god forretning for samfundet



Det går den forkerte vej
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• Brug for flere 
sygeplejersker mv

• Flere sygedage 

• Højere 
sundhedsudgifter 

• Højere udgifter til 
medicintilskud 

Samfundsøkonomiske omkostninger i fremtiden



Lad danskerne selv stå for forebyggelsen 



Mulige løsninger 

✓Lad danskerne selv stå for forebyggelsen 

✓Pengene skal gå tilbage til danskerne 

✓Sænk moms på motion til EU’s minimum på 5%

✓Et personligt fradrag for fysisk træning. 

✓Skattefri arbejdsgiverbetalt motion. 
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”Kunstnermoms: Ved førstegangssalg har kunstnere en 
reduceret momssats på 5% såfremt der er tale om salg af 
kunstnerens egne originale kunstværker.”

Mulige løsninger 
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